JORNADAS DE ALIMENTACION
SALUDABLE PARA NINOS

*4,11Y 18 DE MAYO -

PESCANDO
ALIMENTOS

Conoceremos de manera
divertida los alimentos y lo os convertiremos en chefs y

gque NOoS aporitan

DESAYUNOS Y CREANDO SMOTHIES
MERIENDAS SALUDABLES
SALUDABLES

Combinaremos frutasy
verduras para preparar
recetas divertidas y smothies

Las jornadas se
realizaréanel 4, 11y
18 de mayo en
horario de 11:00 a
13:00 horas en las
instalaciones de la

PARA QUIEN Ludoteca INSCRIPGIONES

Y/

al 30 de abril en la
E Ludoteca de Noain

Dirigido a ninos'y ? Inscripciones del 22

ninasde 3a 11 anos




