
             

TALLERES PARA LA VIDA Y EL EMPLEO 
 

El personal técnico de la Mancomunidad de Municipios Valle del Jerte impartirá talleres 

destinados a todos los municipios integrantes de la Mancomunidad con el fin de dotar 

de herramientas que ayuden a las personas a conseguir mejorar su calidad de vida. 

Estos Talleres se impartirán en el Salón de Actos de la Mancomunidad, situado en el 

Paraje Virgen de Peñas Albas de Cabezuela del Valle en horario de 10.00 a 12.00 horas 

en las siguientes fechas: 

Viernes 16 de marzo: Cómo acceder a los empleos 

en tu ayuntamiento. 

Viernes 6 de abril: Formación para la Igualdad 

Viernes 20 de abril: ¿Qué pasa en nuestra casa? 

Experiencias y malestares de la vida cotidiana 

Viernes 4 de mayo: Hábitos saludables 


