
 

 

 

 

 

 

            

SERVICIO DE PREVENCIÓN DEL 
DETERIORO COGNITIVO EN SIERRA NORTE                         

 
                                                

                             
 

 

¿Te cuesta encontrar la palabra para expresarte?, ¿no 
recuerdas a que ibas al comedor?, ¿algún familiar tuyo le 
han diagnosticado demencia senil?¿pierdes las llaves con 
frecuencia?..... ¡.TE PODEMOS AYUDAR! 

 
  
 
 
 
 
 

           
 

 
Para más información  dirigirse a la Trabajadora Social de su 
municipio en horario de permanencias, o llamando al teléfono:  
                                           91 843 06 55  
 
 

 

                                                 

   -  Talleres de Memoria 
        - Asesoramiento a familiares 
 


