
 
 AGENCIA DE EMPLEO Y DESARROLLO LOCAL 

C/ BADAJOZ, 7.  06191. PUEBLA DE OBANDO /  608 62 64 04  

 

CURSOS 

CENTRO DE FORMACIÓN EL ANILLO (Guijo de Granadilla – Cáceres) 
Especialidad Lugar de 

impartición 
requisitos Horas Inicio Final Fin del plazo 

admisión de 
solicitudes 

Prioritariamente desempleados 
 
GUÍA POR BARRANCOS SECOS O ACUÁTICOS 

Guijo de 
Granadilla 

ESO (o 
equivalente) 

510 (160 
prácticas) 

06/03/2018 Junio 
2018 

01/03/2018 

 
GUÍA POR ITINERARIOS  DE BAJA Y MEDIA MONTAÑA  

Guijo de 
Granadilla 

ESO (o 
equivalente) 

500 (120 
prácticas) 

06/03/2018 Junio 
2018 

01/03/2018 

 
GUÍA POR ITINERARIOS EN BICICLETA 

Guijo de 
Granadilla 

ESO (o 
equivalente) 

340 (80 prácticas) 04/04/2018 Junio 
2018 

28/03/2018 

 
 

*Posibilidad de residencia para alojamiento (solicitar información) 
*Becas para transporte y manutención (solicitar información) 
*Las inscripciones pueden realizarse en la  web www.extremaduratrabaja.com (formación). 

 
7 de febrero de 2018 
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 AGENCIA DE EMPLEO Y DESARROLLO LOCAL 

C/ BADAJOZ, 7.  06191. PUEBLA DE OBANDO /  608 62 64 04  

CURSOS (Actividades Físicas y Deportivas)  

Ciudad Deportiva (Cáceres) 
Especialidad Lugar de 

impartición 
Requisitos Horas Inicio Final  Plazo 

solicitudes 
Prioritariamente ocupados 
 
VALORACIÓN DE LAS CAPACIDADES FÍSICAS 

 
Cáceres  
(Ciudad 

Deportiva) 

 
Bachillerato  

(o equivalente) 

 
130 

del 02/03 al 22/04 2018  (fines 
de semana), y 

del 05/03 al 16/04 de lunes a 
viernes 

de 9 a 14 h 

Abril 
2018 

 
antes del inicio 

del módulo 

 
COREOGRAFÍAS 

Cáceres  
(Ciudad 

Deportiva) 

Bachillerato  
(o equivalente) 

 
120 

del 25/05 al 30/06 2018  (fines 
de semana) 

Junio 
2018 

antes del inicio 
del módulo 

 
METODOLOGÍA Y PRÁCTICA DEL ACONDICIONAMIENTO 
FÍSICO EN GRUPO CON SOPORTE MUSICAL 

Cáceres  
(Ciudad 

Deportiva) 

Bachillerato  
(o equivalente) 

 
180 

del 14/05 al 13/05 2018  (fines 
de semana) 

Nov 
2018 

antes del inicio 
del módulo 

 
 
PRIMEROS AUXILIOS 

 
Cáceres  
(Ciudad 

Deportiva) 

 
ESO 

 
40 

del 4/05 al 25/11 2018  (fines 
de semana), y 

del 2 al 11 mayo de lunes a 
viernes 

de 9 a 14 h 

Mayo 
2014 

 
antes del inicio 

del módulo 

 
PROGRAMACIÓN ESPECÍFICA SEP 

Cáceres  
(Ciudad 

Deportiva) 

Bachillerato  
(o equivalente) 

130 del 21/05 al 25/06 2018  de 
lunes a viernes 

de 9 a 14 h 

Junio 
2018 

antes del inicio 
del módulo 

 
ACTIVIDADES DE ACONDICIONAMIENTO FÍSICO 

Cáceres  
(Ciudad 

Deportiva) 

 Bachillerato  
(o equivalente)  

130 del 10/09 al 16/11 2018  de 
lunes a viernes 

de 9 a 14 h 

Nov 
2018 

antes del inicio 
del módulo 

MÁS INFORMACIÓN.  927 44 29 01 (El Anillo) / Agente de Empleo y Desarrollo Local (Teresa 608 62 64 04) 
*Las inscripciones pueden realizarse en la  web www.extremaduratrabaja.com (formación). 

7 de febrero de 2018 


