Ayuntamiento de Castromonte

ACTIVIDADES PROGRAMADAS CURSO 2026 /2027

Gimnasia de mantenimiento
Profesora: Carmen

Yoga en silla
Profesora: Gloria

' }. Yoga clasico

Profesora: Gloria

El martes no tenemos
nada programado, se
admiten sugerencias de
posibles actividades.

Aula de cultura
Profesor: Oscar

Acompafamiento escolar

Profesora: Inés

lunes y jueves
de 10:15ha 11:15

SALAB

martes

de 17:30h a 18:30h
SALAB

martes
de 18:40h a 20h
SALAB

manrtes

miércoles
de 18h a 19:30h
SALA A

martes

de 18:30h a 19:30h
jueves

de 18:30h a 19:30h

cuarto pequeno



NOTA:

Gimnasia de mantenimiento, comienza el dia 24 de septiembre
Yoga clasico y yoga en silla , esta por confirmar con la profesora la actividad
Musicoterapia, este trimestre no se realiza la actividad.

Los martes han quedado libre por la mafiana, si desedis programar alguna actividad
nos lo comunicdis

Las aulas de cultura tendrdn continuidad como anos anteriores, y mantienen el
mismo horario y profesor.

El acompaiamiento escolar mantiene el mismo profesor y cambia los horarios.

MATRICULA GRATUITA,

Las personas interesadas en participar en las actividades , deben
comunicarlo al Ayuntamiento y estar apuntadas en la lista
correspondiente a la actividad realizada.

teléfono: 983 56 66 66

APUNTATE EN EL AYUNTAMIENTO
Cualquier sugerencia o dudas nos lo comunicais:
Preferiblemente por este enlace...

https://www.castromonte.es/contacto/



https://www.castromonte.es/contacto/

