
ABADÍA: 
Miércoles a 10:30 h, Pabellón

ALDEANUEVA DEL CAMINO:  
Lunes a 10:30 h, Salón Cultural

Miércoles a 18:30 h, Salón Cultural (iniciación)
CASAS DEL MONTE: 

Martes a 10:30 h, Salón Cultural
GARGANTILLA: 

Jueves a 10:30 h, Casa de la Cultura
SEGURA DE TORO: 

Martes a 9:05 h, Colegio

PILATES
OCTUBRE 2023/ENERO 2024

¡A part i r  del  4 de octubre!

INSCRIPCIONES OBLIGATORIAS
(antes del 4 de octubre)

Llamando por te léfono a cada ayuntamiento o 
a t ravés del  whatsapp: 626 51 20 32 (Montse)

Si  hubiera plazas disponibles,  a part i r  del  4 de octubre
en el  horar io de la sesión

AFORO LIMITADO SEGÚN EL MUNICIPIO


