FEDERA CIO’Jy DE ATLETISMO
DE LA REGION DE MURCIA

Jumilla, 01 de junio de 2025 — CIRCULAR INFORMATIVA N° 36

PROXIMAS COMPETICIONES

Campeonato Regional de Pruebas Combinadas Sub-18, Sub-20, Sub-23 y Senior de verano

Campeonato Regional Master de Verano y Control Federativo Absoluto

Campeonato Regional de relevos por Clubes en pista (de sub-16 a absoluto

El sabado 7 y el domingo 8 de junio se disputa en Alhama el Campeonato Regional de Pruebas
Combinadas Sub-18, Sub-20, Sub-23 y Senior al Aire Libre y Control Federativo Absoluto al que puedes
asistir. La informacion de la prueba es la siguiente:

Competicion: Campeonato Regional de Pruebas Combinadas Sub-18, Sub-20, Sub-23 y Senior
de verano, Campeonato Regional Master de Verano y Control Federativo Absoluto y Campeonato
Regional de relevos por Clubes en pista (de sub-16 a absoluto

Dia: sabado 7 y domingo 8 de junio

Lugar: Alhama (pista de atletismo)

Hora de salida: sabado 14:30 horas y domingo 7:30 horas desde la churreria del Mercado los
dos dias (pendiente confirmacion)

Horario de la competicion: de 16:45 a 21:00 el sabado y de 9:45 a 14:10 el domingo. Mas
informacion en:
https://www.alcanzatumeta.es/uploads/Horario/a5a00a2e6¢8cf410d176e3dca8c17192.pdf
Atletas participantes: categorias sub-16, sub-18, sub-20, sub-23, senior y master
Inscripciones: los viernes noche en la sede del Club, en el correo electrénico del Club
a.c.jumilla@acjumilla.es y en el enlace https://forms.gle/Ng2N250zLvZaD82K9 hasta el martes
3 de junio a las 21:00 horas, pasado este plazo no es posible hacer inscripciones.

Enlace para inscripcion por Internet: https://forms.gle/Ng2N250zLvZaD82K9
Y recuerda, esta competicién esta sujeta a la normativa de inscripciones del Club.

SABADO DOMINGO
16:45 100 M.V. HEPTATLON MUJERES Y CONTROL HEXATLON SUB 16
16:45  LANZAMIENTO DE MARTILLO Y MARTILLO PESADO HOMBRES Y MUJERES 9:45 110 M.V. DECATLON
16:45  SALTO CON PERTIGA HOMBRES 945 SALTODE ALTURA HOMBRES
10:00 110 M.V. HOMBRES
16:45  TRIPLESALTO MUJERES 10:05 100 M.V. CONTROL OCTATLON SUB 16
16:50° 100 M.V. MUJERES 10:15 5 KM. MARCHA HOMBRES Y MUJERES
17:00 100 M.L. DECATLON Y CONTROL OCTATLON SUB 16 1045  LANZAMIENTO DE DISCO DEGATLON
17:15  SALTODE "\LTURA HEPTATLON Y CONTROL HEXATLON SUB 16 10:45  SALTO DE LONGITUD HEPTATLON Y CONTROL HEXATLON SUB 16
17:10 3000 OBSTACULOS HOMBRES 11:05 5000 M.L. HOMBRES Y MUJERES
17:25 3000 OBSTACULOS MUJERES 11:15  LANZAMIENTO DE DISCO HOMBRES
17:40 100 ML. HOMBRES SEMIFINAL 11:15  SALTO CON PERTIGA DECATLON Y CONTROL OCTATLON SUB 16
17:45  SALTO DE LONGITUD DECATLON 11:35 200 M.L. HOMBRES
17:45 LANZAMIENTO DE JABALINA MUJERES 11:45 SALTO DE LONGITUD MUJERES
17:55 100 M.L. MUJERES SEMIFINAL 11:45  LANZAMIENTO DE PESO HOMBRES
18:05 1500 M.L. HOMBRES 11:45  SALTO DE ALTURA MUJERES
18:20 1500 M.L.MUJERES 11:45 200 M.L. MUJERES
18:30 400 M.V. HOMBRES 12:00 400 M.L. HOMBRES
18:35 LANZAMIENTO DE PESO DECATLON Y CONTROL OCTATLON SUB 16 12:15 LANZAMIENTO DE JABALINA HEPTATLON Y CONTROL HEXATLON SUB 16
18:45  LANZAMIENTO DE PESO HEPTATLON Y CONTROL HEXATLON SUB 16 1210 400 M.L. MUJERES
18:45 LANZAMIENTO DE JABALINA HOMBRES 12:25 800 M.L. HOMBRES
18:45 SALTO CON PERTIGA MUJERES 12:45  SALTO DE LONGITUD HOMBRES
18:45 400 MV. MUJERES 12:45  LANZAMIENTO DE PESO MUJERES
19:00 100 M.L. HOMBRES FINAL 12:35  RELEVO 4X100 HOMBRES
19:05 100 M.L. MUJERES FINAL 12:80  RELEVO 4X100 MUJERES
49:35  SALTO DE ALTURA DEGATLON Y- CONTROLOGTATLON SUB 16 13:15  LANZAMIENTO DE JABALINA DECATLON Y CONTROL OCTATLON SUB 16
) 13:15  RELEVO 4X300 SUB 16 HOMBRES Y MUJERES
19:20 800 M.L. MUJERES 1310 800 ML HEPTATLON
19:45 200 ML HEPTATLON 13220 600 M.L. CONTROL HEXATLON SUB 16
19:45° LANZAMIENTO DE DISCO MUJERES 13:30 1000 M.L. CONTROL OCTATLON SUB 16
19:45TRIPLE SALTO FOMBRES 13:40  RELEVO 4X400 MIXTO MASTER
20:45 LANZAMIENTO DE DISCO CONTROL OCTATLON SUB 16 1345  RELEVO 4X400 HOMBRES Y MUJERES
21:00 400 M.L. DECATLON

14:00 1500 M.L.DECATLON
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