
CURSO DE RECICLAJE PARA AUXILIARES DE AYUDA A DOMICILIO 

La edición de Talavera se celebrará los días 22/10, 29/10 y 5/11. El horario será de 9:30 

a 13:30 

 Edición: EDICIÓN DE TALAVERA DE LA REINA  

 Modalidad: Presencial  

 Plazas: 25  

 Horas: 12  

 Fecha Inicio: 22-10-2021  

 Fecha Fin: 05-11-2021  

Periodo matriculación: 01-09-2021 al 14-10-2021  

Objetivos: 

 Favorecer la adquisición de nuevas técnicas y conocimientos que mejoren el 

desempeño profesional como auxiliar de ayuda a domicilio. 

 Facilitar un espacio de reflexión, intercambio y distensión que favorezca el análisis 

de las prácticas profesionales desde una perspectiva ética. 

 Promover la incorporación de estrategias que permitan afrontar de manera 

saludable situaciones cotidianas y/o extraordinarias en la atención a las personas 

Contenido: 

Módulo I: 

El Servicio de Ayuda a Domicilio como recurso de proximidad: nuevos retos. 

Módulo II: 

Atención psicosocial a personas en situación de dependencia: estrategias actualizadas 

para el fomento de su autonomía personal 

Módulo III: 

Recursos y herramientas para la gestión positiva de las emociones en el desempeño 

profesional. 

Perfil de los destinatarios: 

Auxiliares del servicio de ayuda a domicilio que presten sus servicios en entidades 

locales de Castilla La Mancha. 

Se realizarán cinco ediciones del curso, en los municipios de Albacete, Ciudad 

Real,  Cuenca, Molina de Aragón y Talavera de la Reina. 

  

Enlace para inscribirse: 

https://cursos.fempclm.es/RECICLAJE-PROFESIONAL-PARA-AUXILIARES-DE-AYUDA-A-

DOMICILIO_es_12_728.html 
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