
Tipo Fecha Competición Lugar Calendario
Pista 10/11-ene-26 Cto. Regional Combinadas de Invierno Sub-18, Sub-20, Sub-23 y SeniorAlhama FAMU
Pista 10/11-ene-26 Control Federativo Absoluto de Invierno + disco, jabalina y martillo Alhama FAMU
Cross 10-ene-26 Campoenato del Mundo de Campo a Través Tallahassee Florida (USA)WA
Marcha 10-ene-26 Cto. Regional de Marcha en Ruta Jumilla FAMU
Montaña 11-ene-26 Carrera Valle del Ricote - Cto. Regional Trail Running por Equipos Ricote FAMU
Ruta 11-ene-26 10 Km Valencia Ibercaja Valencia WA
Ruta 11-ene-26 Media Maratón Paraiso Salado San Pedro del Pinatar FAMU
Pista 17-ene-26 I Jornada de Invierno Sub-16 Alhama FAMU
Pista 18-ene-26 I Jornada de Invierno Sub-8, Sub-10 y Sub-12 Lorca FAMU
Cross 18-ene-26 Cross Internacional Juan Muguerza Elgoiba (Guipúzcoa) WA
Ruta 18-ene-26 Carrera Alcalde de La Unión La Unión FAMU
Montaña 18-ene-26 Lemon Trail Santomera Santomera FAMU
Ruta 18-ene-26 Media Maratón Internacional de Santa Pola Santa Pola (Alicante) WA
Cross 24-ene-26 Cto. de España de Cross Escolar Sub-16 y Sub-18 Almodóvar del Río (Córdoba)CSD
Pista 24-ene-26 I Jornada de Invierno Sub-14 Yecla FAMU
Cross 25-ene-26 Cto. de España de Cross Individual Almodóvar del Río (Córdoba)RFEA
Pista 25-ene-26 Cto. Regional Sub-23 de Invierno + Control Absoluto FAMU
Montaña 25-ene-26 Trail El Romero Bullas FAMU
Ruta 25-ene-26 Media Maratón de sevilla Sevilla RFEA
Marcha 25-ene-26 Gran Premio de Marcha Ciudad de Guadix Guadix (Granada) EA
Pista 31/01-ene-26 Cto. Regional Lanzamientos Largos de Invierno (Sub-16 a Master) Cartagena FAMU
Pista 31/01-ene-26 Cto. Regional Pruebas Combinadas de Invierno Sub-14 y Sub-16 Cartagena FAMU

Tipo Fecha Competición Lugar Calendario
Ruta 01-feb-26 Maratón Ciudad de Murcia - Cto. Regional de Maratón Murcia WA
Pista 07/08-feb-26 Cto. de España Sub-23 Pista Cubierta Sabadell (Barcelona) RFEA
Pista 07-feb-26 II Jornada de Invierno Sub-16 Lorca FAMU
Montaña 07-feb-26 Oxox Chinte Trail Ojós FAMU
Cross 08-feb-26 Cto. de España de Cross Master Individual, por Clubs y Relevos Hornachuelos (Córdoba)RFEA
Pista 08-feb-26 Cto. Regional Absoluto de Invierno FAMU
Montaña 08-feb-26 Oxox Vertical - Cto Regional Subida Vertical Ojós RFEA
Pista 14-feb-26 Cto. Regional Sub-16 de Invierno FAMU
Marcha 15-feb-26 Cto. de España de Maratón Marcha Absoluto y Master Cieza RFEA
Marcha 15-feb-26 Cto. de España de Marcha en Ruta Sub-16, Sub-18 y Sub-20 Cieza RFEA
Ruta 15-feb-26 Cto. de España 10 Km en Ruta Absoluto y Master Ibiza (Baleares) RFEA
Ruta 15-feb-26 Maratón Ciudad de Sevilla Sevilla WA
Montaña 15-feb-26 San Jorge Dragon Trail Molina de Segura FAMU
Pista 20/22-feb-26 Cto. de España de Lanzamientos Largos de Invierno Castellón RFEA
Pista 21-feb-26 Cto. Regional Master de Invierno + Control Absoluto FAMU
Pista 22-feb-26 II Jornada de Invierno Sub-14 Alhama FAMU
Ruta 22-feb-26 Media Maratón de Alicante Alicante RFEA
Ruta 22-feb-26 Maratón Ciudad de Castellón - 10K Castellón Castellón RFEA
Pista 27/01-feb-26 Cto. de España Absoluto Pista Cubierta Valencia RFEA
Pista 28/01-feb-26 Cto. de España de Lanzamientos Largos Master RFEA
Pista 28-feb-26 II Jornada de Invierno Sub-8, Sub-10 y Sub-12 Alhama FAMU
Montaña 28-feb-26 UTY Trail Yecla - Cto. Regional Short Trail Yecla FAMU
Ruta 28-feb-26 Carrera Popular Centro Educativo Los Olivos Molina de Segura FAMU

Tipo Fecha Competición Lugar Calendario
Pista 01-mar-26 Cto. Regional Sub-18 y Sub-20 de Invierno + Control Absoluto FAMU
Montaña 01-mar-26 Trail Rambla Salada Las Torres de Cotillas FAMU
Pista 06/08-mar-26 Cto. de España Master Pista Cubierta RFEA
Cross 06/07-mar-26 Cto. de España Universitario de Cross Jaén CSD
Pista 07/08-mar-26 Cto. de España Sub-16 Pista Cubierta Salamanca RFEA
Pista 07-mar-26 III Jornada de Invierno Sub-14 Lorca FAMU
Marcha 08-mar-26 Cto. de España Media Maratón Marcha Absoluto y Master RFEA
Cross 14/15-mar-26 Campeonato del Mundo Universitario de Cross Cassino (Italia) FISU
Pista 14/15-mar-26 Cto. de España Sub-18 Pista Cubierta Antequera (Málaga) RFEA
Ruta 14-mar-26 Carrera Popular Virgen del mar La Manga - Cartagena FAMU
Montaña 15-mar-26 Cto. de España Trail Running Absoluto, Sub-23 y Master Caldas de Reis (Pontevedra)RFEA
Ruta 15-mar-26 Campeonato de España de Maratón Absoluto y Master Barcelona RFEA
Ruta 15-mar-26 Maratón Ciudad de Barcelona Barcelona WA
Montaña 15-mar-26 Serranía de Librilla “Contra el Cáncer” Librilla FAMU
Ruta 15-mar-26 Carrera Popular Base Aérea de Alcantarilla Alcantarilla FAMU
Pista 20/22-mar-26 Campoenato del Mundo de Pista Cubierta Torún (Polonia) WA
Pista 21/22-mar-26 Cto. de España Sub-20 Pista Cubierta Sabadell (Barcelona) RFEA
Pista 21/22-mar-26 Cto. Regional Sub-8, Sub-10, Sub-12 y Sub-14 de Invierno Cartagena FAMU
Ruta 21-mar-26 Campeonato de España de 50 y 100 Km Absoluto y Master Málaga RFEA
Montaña 22-mar-26 Trail de Alumbres - Cto Regional Trail Running por Equipos Cartagena FAMU
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Ruta 22-mar-26 Media Maratón Ciudad de Elche Elche (Alicante) RFEA
Montaña 28-mar-26 Revetón Trail El Paso El Paso (La  Palma) RFEA

Tipo Fecha Competición Lugar Calendario
Pista 01-abr-26 Trofeo Ciudad de Cartagen de Atletismo Cartagena FAMU
Ruta 11/12-abr-26 Cto. España Ruta Absoluto: Milla, 5 Km y Media Maratón Mérida (Badajoz) RFEA
Ruta 11/12-abr-26 Cto. España Ruta Master de Media Maratón Mérida (Badajoz) RFEA
Pista 11-abr-26 I Jornada Aire Libre Sub-14 Alhama FAMU
Ruta 11-abr-26 10K Ciudad de Yecla. Memorial Pedro Muñoz "El Calero" Yecla FAMU
Marcha 12-abr-26 Campoenato del Mundo de Marcha por Equipos Brasilia (Brasil) WA
Montaña 12-abr-26 Cto. de España Trail Running por Federaciones Oviedo (Asturias) RFEA
Pista 18-abr-26 I Jornada Aire Libre Sub-8, Sub-10 y Sub-12 Alhama FAMU
Montaña 18-abr-26 Peñagolosa Trail Castellón RFEA
Pista 19-abr-26 I Jornada Aire Libre Sub-16 Cartagena FAMU
Pista 19-abr-26 Cto. Regional de Clubes Absoluto Cartagena FAMU
Ruta 19-abr-26 Media Maratón Ciudad de Lorca - Cto. Regional Media Maratón EquiposLorca FAMU
Ruta 19-abr-26 Carrera Popular Villa de Lorquí Lorqui FAMU
Pista 25-abr-26 II Jornada Aire Libre Sub-14 Lorca FAMU
Pista 26-abr-26 Control Federativo Absoluto Yecla FAMU
Montaña 26-abr-26 Media Maratón Montaña y 10.5K Calasparra. Memorial Antonio Bejar Calasparra FAMU
Ruta 26-abr-26 Carrera ONG Cirugía solidaria 5k & 10k - Cto. Regional 10K Equipos Murcia FAMU
Ruta 26-abr-26 Maratón / Media Maratón Ciudad de Madrid Madrid WA

Tipo Fecha Competición Lugar Calendario
Ruta 01-may-26 Carrera Pedrestre Ceuti 1º de mayo Ceuti FAMU
Montaña 01-may-26 Carrera de Montaña Benéfica Pliego - Cto Regional Promoción de Trail RunningPliego FAMU
Montaña 02-may-26 Cto. de España Subida Vertical Brañosera (Palencia) RFEA
Pista 02-may-26 II Jornada Aire Libre Sub-16 Yecla FAMU
Montaña 03-may-26 Cto. de España de Carreras de Montaña Classic Aguilar de Campoo (Palencia)RFEA
Pista 03-may-26 III Jornada Aire Libre Sub-14 Cartagena FAMU
Pista 09-may-26 Cto. de España de 10.000 ml Absoluto y Sub-23 Mahón (Baleares) RFEA
Pista 09-may-26 Cto. de España de 5.000 ml Sub-20 y Sub-18 Mahón (Baleares) RFEA
Pista 09/10-may-26 Campeonato de España Universitario de Atletismo Jaén CSD
Pista 09/10-may-26 Campeonato de España Federaciones Autonómicas Sub-16 Monterrey (Orense) RFEA
Ruta 10-may-26 Media Maratón La Manga La Manga - Cartagena FAMU
Pista 16/17-may-26 Cto. de España Federaciones Pruebas Combinadas RFEA
Pista 16/17-may-26 Cto. Regional Combinadas Aire Libre Sub-10, Sub-12, Sub-14, Sub-16 Alhama FAMU
Pista 16/17-may-26 Trofeo Combinadas "Los Mayos" (Sub-10, Sub-12, Sub-14, Sub-16) Alhama FAMU
Ruta 17-may-26 Carrera Popular “Villa de Alguazas" Alguazas FAMU
Montaña 17-may-26 Guadalupe Trail Santomera FAMU
Pista 23/24-may-26 Campeonato Regional Sub-16 FAMU
Pista 23/24-may-26 Control Federativo Absoluto FAMU
Pista 23-may-26 Copa de Europa de 10.000 ml La Spezia (Italia) EA
Ruta 23-may-26 Campeonato de España de Milla en Ruta Master Sarón (Cantabria) RFEA
Marcha 23-may-26 Gran Premio de Marcha Cantones de La Coruña La Coruña WA
Ruta 24-may-26 Carrera Popular UCAM 5k. Cto Regional 5K Equipos Murcia FAMU
Pista 29/31-may-26 Campeonato Iberoamericano Lima (Perú) EA
Pista 30/31-may-26 Cto. de España Sub-14 Individual La Nucía (Alicante) RFEA
Pista 30-may-26 II Jornada Aire Libre Sub-8, Sub-10 y Sub-12 Yecla FAMU
Ruta 30-may-26  Cross Alumbres 2026 Alumbres - Cartagena FAMU
Pista 31-may-26 Campeonato Regional Master + Control Absoluto FAMU
Marcha 31-may-26 Gran Premio Internacional de Marcha de Madrid Madrid WA

Tipo Fecha Competición Lugar Calendario
Pista 06/07-jun-26 Campeonato de España Sub-16 La Nucía (Alicante) RFEA
Pista 06/07-jun-26 Cto. Regional Combinadas Absoluto Cartagena FAMU
Pista 06/07-jun-26 Campeonato Regional Sub-18, Sub-20 y Sub-23 + Control Absoluto Cartagena FAMU
Montaña 06-jun-26 Desafío Arcilasis Archivel - Caravaca FAMU
Ruta 06-jun-26 Carrera nocturna Murcia Murcia FAMU
Pista 13-jun-26 Final Aire Libre Sub-8, Sub-10 y Sub-12 (I jornada) Alhama FAMU
Ruta 13-jun-26 Cross Paraíso Xtreme La Manga - Cartagena FAMU
Pista 14-jun-26 Final Aire Libre Sub-12 (II jornada) y Sub-14 Alhama FAMU
Pista 20/21-jun-26 Cto. Regional Combinadas Sub-18, Sub-20 y Sub-23 Lorca FAMU
Pista 20/21-jun-26 Campeonato Regional Absoluto Lorca FAMU
Ruta 20-jun-26 Zancada Llano de Brujas - Cto Regional Individual de 10K Llano de Brujas FAMU
Pista 20-jun-26 Cto. Regional por Equipos Sub-10, Sub-12 y Sub-14 Alhama FAMU
Montaña 20-jun-26 Dark Cieza Cieza FAMU
Pista 22-jun-26 Torneo Local de Atletismo Base Jumilla A.C. Jumilla
Pista 26/28-jun-26 Campeonato de España Master RFEA
Pista 27-jun-26 Gran Premio FAMU Sub-16 y Cto. Regional por Equipos Sub-16 FAMU
Pista 27-jun-26 Campeonato de España Absoluto Federaciones Autonómicas Logroño (La Rioja) RFEA
Ruta 27-jun-26 Carrera popular San Pedro - Villa de Blanca Blanca FAMU
Pista 28-jun-26 Campeonato de España Federaciones Autonómicas Sub-18 Logroño (La Rioja) RFEA

Mayo

Junio

Abril



Tipo Fecha Competición Lugar Calendario
Pista 04/05-jul-26 Campeonato de España Sub-18 Castellón RFEA
Pista 04-jul-26 Control Federativo Absoluto FAMU
Pista 04-jul-26 Cto. Regional  Pentatlón Lanzamientos Absoluto y Master FAMU
Ruta 04-jul-26 Aidemarcha 2026 San Javier FAMU
Pista 10/11-jul-26 Campeonato de España Sub-23 RFEA
Ruta 11-jul-26 Cross de las iglesias Cartagena FAMU
Pista 18/19-jul-26 Campeonato de España Sub-20 Albacete RFEA
Ruta 19-jul-26 Carrera popular "Ciudad de Águilas" 2026 Águilas FAMU
Pista 24/26-jul-26 Campeonato de España Absoluto Málaga RFEA
Ruta 25-jul-26 Cross de Cabo de Palos Cabo de Palos FAMU

Tipo Fecha Competición Lugar Calendario
Pista 05/06-ago-26 Campeonato del Mundo Sub-20 Eugene, Oregón (USA) WA
Pista 10/16-ago-26 Campeonato de Europa Birmingham (Reino Unido)EA
Ruta 15-ago-26 Cross de la Feria de Jumilla Jumilla Ayto
Ruta 15-ago-26 Cross Fuente Librilla Fuente Librilla FAMU
Ruta 22-ago-26 Carrera Popular Villa de Ojós Ojós FAMU
Ruta 26-ago-26 Carrera nocturna fiestas de Las Torres de Cotillas Las Torres de Cotillas FAMU
Ruta 29-ago-26 Cross subida a la Fuente del Sapo El Algar FAMU
Pista 30/03-ago-26 Juegos del Mediterraneo Taranto (Italia) COE

Tipo Fecha Competición Lugar Calendario
Ruta 06-sep-26 Cross Fuente Librilla Fuente Librilla FAMU
Ruta 13-sep-26 Subida a la Santa de Totana Totana FAMU
Montaña 13-sep-26 Maximum Revolcadores Moratalla FAMU
Ruta 19/20-sep-26 Cto. del Mundo Ruta: 5k - 10k - Media Maratón Copenhague (Dinamarca)WA
Ruta 20-sep-26 Criterium Internacional de Nonduermas Nonduermas FAMU
Ruta 26-sep-26 15 Km Nocturnos Ciudad de Valencia Valencia WA
Cross 27-sep-26 Cto. Regional por Equipos de Cross Puerto Lumbreras FAMU

Tipo Fecha Competición Lugar Calendario
Ruta 03-oct-26 Media Maratón de Archena Archena FAMU
Cross 04-oct-26 I jornada Liga de Cross - Cto. Regional Cross Master Caravaca de la Cruz FAMU
Ruta 04-oct-26 10K Cabezo de Torres Cabezo de Torres FAMU
Pista 10-oct-26 Cto. de España Sub-16 por Equipos RFEA
Montaña 10-oct-26 Siyasa Gran Trail. Cto regional Long Trail y de Promoción Cieza FAMU
Ruta 11-oct-26 Carrera Urbana La Villa Moratalla Moratalla FAMU
Pista 17/18-oct-26 Cto. de España Pentatlón lanzamiento y Combinadas Master Palafrugell (Gerona) RFEA
Pista 17/18-oct-26 Cto. de España de Milla y 10.000 Master Palafrugell (Gerona) RFEA
Pista 17/18-oct-26 Cto. de España Sub-14 por Equipos RFEA
Ruta 17-oct-26 Media Maratón Ciudad de Jumilla Jumilla  
Ruta 17-oct-26 10k Carrera Solidaria Puerto de Cartagena Cartagena FAMU
Montaña 17-oct-26 Ruta de las Canteras – Cto Regional Trail Relevos Fortuna FAMU
Cross 18-oct-26 Cross Internacional Zornotza Amorebieta (Vizcaya) WA
Montaña 18-oct-26 Barbudo Sky Race Jumilla - Copa de España de Montaña Jumilla  
Ruta 18-oct-26 Correlimos 13.4 San Pedro del Pinatar FAMU
Pista 24-oct-26 Cto. de España Sub-20 por Equipos RFEA
Cross 25-oct-26 Cto. Regional de Cross por Relevos Mixtos FAMU
Ruta 25-oct-26 Carrera Popular Ruta de las Norias Abaran FAMU
Ruta 25-oct-26 Media Maratón de Valencia Trinidad Alonso Valencia WA
Pista 30/15-oct-26 Juegos Olimpicos de la Juventud Dakar (Senegal) COI
Pista 31-oct-26 Cto. Regional por Equipos de Invierno Sub-10 y Sub-12 Alhama FAMU
Pista 31-oct-26 Cto. Regional por Equipos de Invierno Sub-14 y Sub-16 Alhama FAMU
Pista 31-oct-26 Cto. Regional de Marcha de Promoción de Invierno Alhama FAMU

Tipo Fecha Competición Lugar Calendario
Montaña 01-nov-26 Subida al Mingrano - Las Palas Fuente Álamo FAMU
Marcha 07-nov-26 Marcha Atlética Espada Toledana Toledo RFEA
Montaña 07-nov-26 Cross Trail El Portus - Cto. Regional Trail Classic Sub-23 Cartagena FAMU
Cross 08-nov-26 II jornada Liga de Cross FAMU
Cross 08-nov-26 Cross Internacional de Itálica Itálica (Sevilla) WA
Montaña 08-nov-26 Trail Solidario Sendero del Agua - Galifa - Cto. Regional Trail Running Sub-23Cartagena FAMU
Ruta 08-nov-26 Vuelta al Santuario Virgen de la Esperanza Calasparra FAMU
Ruta 15-nov-26 Cto. de España 5 Km en Ruta Master Negreira (La Coruña) RFEA
Cross 15-nov-26 III jornada Liga de Cross - Copa de Clubes de Cross Lorca FAMU
Cross 15-nov-26 Cross Internacional Soria Soria WA
Ruta 15-nov-26 10K Assota Caravaca de la Cruz FAMU
Montaña 21-nov-26 Anibal Trail Santo Ángel - Murcia FAMU
Cross 22-nov-26 Cto. de España de Cross por Clubs Atapuerca (Burgos) RFEA
Cross 22-nov-26 Cross Internacional de Atapuerca Atapuerca (Burgos) WA
Ruta 22-nov-26 Carrera Solidaria Auxiliar Conservera Molina de Segura FAMU

Julio

Agosto

Noviembre

Septiembre

Octubre



Montaña 28-nov-26 Falcotrail - Cto. Regional Segmento Trail y Long Trail Cehegín FAMU
Cross 29-nov-26 Cross Internacional de la Constitución Alcobendas (Madrid) WA
Ruta 29-nov-26 Maratón Elche-Alicante Elche (Alicante) RFEA
Ruta 29-nov-26 Media Maratón Ciudad de Cieza Cieza FAMU

Tipo Fecha Competición Lugar Calendario
Cross 06-dic-26 Cto. Regional Individual de Cross 2027 - IV jornada Liga de Cross FAMU
Ruta 06-dic-26 Maratón Ciudad de Valencia Trinidad Alfonso Valencia WA
Ruta 06-dic-26 Media Maratón Torre Pacheco Torre Pacheco FAMU
Cross 13-dic-26 Cto. de Europa de Cross EA
Marcha 13-dic-26 Cto. de España de Marcha de Invierno de Promoción Castro Urdriales (Cantabria)RFEA
Marcha 13-dic-26 Cto. de España Master de 10 km Marcha en ruta Castro Urdriales (Cantabria)RFEA
Ruta 13-dic-26 Maratón Ciudad de Málaga Málaga WA
Ruta 13-dic-26 Mar Menor Running Challenge La Manga - Cartagena FAMU
Montaña 13-dic-26 Desafío Cimas de Blanca Trail Blanca FAMU
Pista 19/20-dic-26 Control Federativo Absoluto FAMU
Ruta 19-dic-26 San Silvestre Bruja Alcantarilla - Cto. Regional Individual 5K Alcantarilla FAMU
Montaña 26-dic-26 San Silvestre Trail Portichuelo Pliego FAMU
Ruta 31-dic-26 San Silvestre Vallecana Madrid RFEA
Ruta 31-dic-26 San Silvestre Crevillentina Crevillente RFEA

Tipo Fecha Competición Lugar Calendario
Ruta Cto. Regional Milla en Ruta FAMU
Ruta Cto. Regional Individual Media Maratón FAMU

FAMU Federación de Atletsimo de la Región de Murcia
RFEA Real Federación Española de Atletismo

EA Asociación Europea de Atletismo
WA Word Athletics - Federación Internacional de Atletismo
COE Comité Olímpico Europeo
COI Comité Olimpico Internacional
FISU Federación Internacional Deportes Universitarios

Diciembre

Sin fecha


