PROGRAMA
RESPIRO
FAMILIAR

.Eres cuidador de un
familiar con discapacidad y
dependencia?

DE OCTUBRE 2025
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ESTO TE INTERESA

TARDES DE 0CIO
ADAPTADA A LAS EDADES

DE CADA USUARIO
Paya aduHo o ninog
CGON MANDALIDADES
DEPORTE Y MOVIMIENTO

JUEGOS Y MUCHA DIVERSION

CAMPAMENTO DE GRA
NAVIDAD Pavra nitos —

Del 18 de diciembye al 30 de
diciembye 202S.
En horario de manana

[ 4
¢ Para qouien ed este programa? 2P 3
Para cualquier persona que este a cargo de N ,
una persona con discapacidad. e e '
REQUISITOS: Sl e -.
» Discapacidad igual o mayor al 75% e—
* O Discapacidad igual o superior al 33% y

reconocimiento de dependencia
| MANCOMUNIDAD
Ponte en contacto con MUNICIPIOS

nosotros: SIERRA
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