ANUNCIO

DON JOSE LUIS PAJON CAMBA, ALCALDE- PRESIDENTE DO
CONCELLO DE OUROL, PROVINCIA DE LUGO

FAI SABER:

Que se vai a levar a cabo un OBRADOIRO DE ENTRENAMENTO
DA MEMORIA PARA PERSOAS MAIORES

Obxectivo: Entrenar as persoas participantes no manexo de
estratexias de memoria que posibiliten manter unha memoria activa e
axuden a compensar os olvidos que poden experimentar na sua vida
cotia.

DATA INICIO: 14 DE OUTUBRO DE 2020 (MERCORES)

DIAS: 1 DIA A SEMANA (MERCORES)

HORARIO: DE 11:00 A 12:30 HORAS

LUGAR: EDIFICIO MULTIUSOS

AFORO MAXIMO: 8 PERSOAS

USO OBRIGATORIO DE MASCARA

GRUPO MINIMO DE 4 PERSOAS PARA REALIZAR A
ACTIVIDADE.

*Sé para persoas empadroadas no concello de Ourol

Todas aquelas persoas interesadas en participar nesta actividade
deberan dirixirse 6 departamento de servizos sociais ou chamar 6
teléfono 982559109 (preguntar por Teresa ou Berta)

QOurol, 15 de se;cembro de 2020
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Joseé L'ﬁis Pajon Camba



