InFormacion Actividades

Imprescindible llevar dorsal en la Carrera Popular, Carrera
de Bicis y Triatlén. En caso de no llevarlo, se podra
participar en la actividad_ pero NO ENTRARA EN
COMPETICION NI RECIBIRA PREMIOS

Imprescindible casco en Carrera de Bicis. En ausencia del
mismo, NO PODRA PARTICIPAR.

Se ruega puntualidad para el correcto desarrollo de las
actividades.

Los menores tienen que estar siempre acompafnados de un
tutor en todas las actividades.

En el Taller Artistico, Musicoterapia, Yoga y Pilates,

los grupos seran los mismos desde el principio.

K, ‘
+30) boncurso de divujo SIRANG

Concurso de dibujo: cuando te inscribas en la sede te
entregaran el formato donde reflejaras tu arte. La

DEL 31 DE JULIO
Inscripeion Actividades Sede CAP AL 6 DE AGOSTO

del 4 de agosto. Tema del dibujo: FANTASIA
@ bé/

DEL 31/07 AL 04/08, EN HORARIO DE 12 A 13. @ﬂ@@ @]@ m[ﬂ]ﬁﬁ @8
DEL 26/07 AL 31/07 EN HORARIO DE 20 A 21

PLAZO DE INSCRIPCION Hasta un dia antes de la actividad. El

dia de la actividad no se realizardn inscripciones. NO SE @@ @@EWﬁHH@@
ACEPTAN INSCRIPCIONES EN LA TOMBOLA

Los dorsales se entregaran en la formalizacién de las inscripciones. ,j

NO SOCIOS: Precio por actividad - 3 €. Carrera popular - 10 € T~

Se cancelaran las actividades por falta de inscripciones y se avisara .

a los socios a través de los canales de comunicaciéon del CAP. -

Sélo los mayores de edad se podran inscribir en Pilates y Yoga. T _
Gymkana para nacidos entre 2009 y 2013.



Sabadopgdegagosto
09:00: Ciclismo

09:30- 10:30: Pilates (max. 10
personas por grupo) Lugar: Centro
Polivalente

10:30- 11:30: Musicoterapia
NOVEDAD (Aforo max. los primeros %
20 participantes nacidos entre 2018-
2013) . Lugar: Centro Polivalente
12:00- 12:30: Cuenta cuentos Piscina

Piscina 17:00: MUS. Lugar: Taberna 3
12:30- 14:00:Taller Lego NOVEDAD MmN jotas

Lugar: Centro Polivalente 18:00 - 19:30: Taller artistico
17:00: MUS. Lugar: Taberna 3 infantil Lugar: Centro

09:30- 10:30: Yoga. (méx. 10 personas Jotas Polivalente
or grupo) Lugar: Centro Polivalente :00- 19:30: Pi :
por grupo) Lug 18:00- 19:30: Ping Pong . Lugar: 20:00: Baile Piscina

11:30: Cinquillo. Lugar: Centro Escuelas S
Polivalente 19:00- 20:00: Taller Bordado 21:30: Mini disco con HADA
JARA Lugar: Plaza.

18:00- 19:30: Taller artistico infantil Parrillano. Lugar Centro Polivalente

09:00: Carrera Popular.
10:30- 11:30: Musicoterapia .
Lugar: Centro Polivalente
11:30: Torneo Ajedrez. Lugar:
Centro Polivalente

12:00- 12:30: Cuenta cuentos

09:30- 10:30: Pilates Lugar:
Centro Polivalente

11:30: Despistado. Lugar: Centro
Polivalente

19:00: Taller Micro Teatro
adultos. NOVEDAD

19:30- 21:30: Musicoterapia.
Lugar: Centro Polivalente
20:00: Baile Piscina

20:30: Triatlén

21:30: Mini disco con HADA
JARA Lugar: Plaza.

Entrega trofeos: Concurso dibujo
Musicoterapia

Exposicién Taller de Arte

22:00: Cine de verano: Padre no
hay més que Uno 4: Campanas
de Boda

NOVEDAD: Con Palomitas.

Viennesglgdegagosto
08:30: Petanca. Lugar: Campo de
Petanca

NOVEDAD (max. Los primeros 15 21:30: Mini disco con HADA JARA Entrega trofeos. 22:00: Got Talent Parrillano
participantes que se apunten edad Lugar: Plaza. 22:00: Concurso FUROR. Infantil 1° edicion NOVEDAD '
nacimiento entre 2018- 2014). Lugar: Entrega trofeos. NOVEDAD

Centro Polivalente 22:00: Grupo Musical : MAMBO A continuacion, Gymkana

20:00: Baile Piscina SHOW. /

:30: Pintacaras asacalles .r_' 1 2 |
21:30: Pintacaras y Pasacall Lunes 4 de agosto MiercolesEoxde OStO

tematico: Fantasia
20:00: Baile Piscina

Regreso el HADA JARA NOVEDAD

Salida: SEDE DEL CAP pa:39. 10:30: Yoga. Lugar: Centro LA 21:30: Minidisco con HADA
-00- i
grzégé)ﬁtgcpi%r;u[;?éeanm\a cultural 18:00- 19:30: Futbol chapas. Lugar: 20:30 - 21:00: Concurso natacion. Entregg%?c:feogza
Pregén Escuelas ) 21:30: Mini disco con HADA JARA Cierre semana cultural
22:30: Pista de Estrellas: Humor y 19:00: Taller Micro Teatro adultos. Lugar: Plaza. Micro teatro
Magia NOVEDAD Entrega trofeos. 22:00: Tu cara me suena 3°
gta- 19:30- 21:30: Musicoterapia 22:00: EL musical: Un Hogar con edicion.
Lugar: Centro Polivalente. Encanto.
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