
24 de octubre al 2 de noviembre 2026

Actividades en el
CEA Valle del Lozoya

Centro de educación ambiental Valle del Lozoya

Sólo atención telefónica           91 869 42 79

De martes a domingo de 9 a 15h (sábados de 9:30 a 17:30h)

Senda guiada “Otoño en la Dehesa de La
Cabrera”
Montes sostenibles

S 24 oct - 10:30 h

Paseo ornitológico “La trocha del
Cigüeñuela” 
Día Mundial de las Aves

D 1 nov - 10:30 h
Senda guiada: “Pinar de Gariñas”
 

Montes sostenibles
Lugar: BUITRAGO DE LOZOYA. Distancia: 7 km. Desnivel: 70 m.
Dificultad: Media. Recorrido: Circular. + 10 años. Duración: 3,5 h.

En esta senda guiada nos adentraremos en un bosque de pino
resinero que se extiende hasta la misma orilla del embalse de Puentes
Viejas. En este encuentro entre el pinar y el agua, descubriremos la
presencia de especies de ribera como el arce de Montpellier o el
fresno, que añaden un toque singular al paisaje. 
Además, veremos los beneficios que tiene la gestión forestal
sostenible que se realiza en la Sierra Norte de Madrid.   . 

Lugar: LA CABRERA. Distancia: 4,5 km. Desnivel: 40 m. Dificultad: Baja.
Recorrido: Circular. + 10 años. Duración: 3 h.

A través de un paseo junto a la Sierra de La Cabrera, descubriremos la
dehesa de Roblellano y su riqueza ecológica. Disfrutaremos de un
singular paisaje de granito, encinas y robles, cuyos tonos dorados
destacan durante la estación otoñal. Además, veremos los beneficios que
tiene la gestión forestal sostenible que se realiza en la Sierra Norte de
Madrid.

D 25 oct - 10:00 h

L 2 nov
Turismo a tu ritmo “Árboles
escondidos”
Ecoturismo
Lugar: PUERTO DE CANENCIA. Distancia: 5 km. Desnivel: 125 m
Dificultad: Baja. Recorrido: Circular. Todos los públicos.
Disponible también en inglés.

Os invitamos a participar en una actividad para disfrutar a
vuestro propio ritmo. Se trata de un juego autoguiado por el
puerto de Canencia: una búsqueda botánica diseñada para
realizar de forma autónoma. 

El reto consiste en localizar, siguiendo las pistas, aquellos árboles
emblemáticos y singulares que han convivido estrechamente con
la población local y sus costumbres durante generaciones. Una
oportunidad perfecta para conectar con la historia y el
patrimonio natural del municipio en familia o con amigos.  

Senda guiada “La Dehesa de Roblehorno”
Ecoturismo
Lugar: LA CABRERA. Distancia: 3,5 km. Desnivel: 20 m. Dificultad: Baja.
Recorrido: Circular. Todos los públicos.

Os invitamos a estrenar este itinerario para descubrir los secretos de una
de las dehesas de La Cabrera. Recorreremos un paisaje rural donde el
granito da vida a pastos, jaras y encinas, un entorno esencial que
sostiene la ganadería y mantiene vivos los aprovechamientos
tradicionales.
 

  

S 31 oct - 10:30 h

Lugar: BRAOJOS DE LA SIERRA. Distancia: 6 km. Desnivel: 90 m.
Dificultad: Baja. Recorrido: Circular. + 10 años. Duración: 3 h.

Ven a celebrar el Día Mundial de las Aves realizando una ruta guiada
por los alrededores del bonito pueblo de Braojos de la Sierra.
Contaremos con la compañía de un experto local en avistamiento de
aves de Wild Iberian Nature, con quien podremos descubrir qué
especies habitan cada uno de los ecosistemas que visitaremos.
 . 
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