En colaboraciéon con Asociacidon
de Mujeres “ El Cafio”

NOSOTRAS

TALLER DE EMPODERAMIENTO Y AUTOESTIMA

¢HACE CUANTO NO TE ESCUCHAS
A Tl MISMA?

¢Alguna vez te
preguntas como te
sientes?

¢Como te influye la
opinidn de los demas?

éCuales son tus
fortalezas? éy tus
debilidades?

¢Como te afecta que te
digan no? ¢ y decirlo?

DIA 18 DE JUNIO
Z::t';cahn;'zzztiiymisma. 1800 HORAS
EN CENTRO
SOCIAL

Confirmar asistencia a junta de
Asociacion de Mujeres
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