
 

 
 

 

Deporte y naturaleza se unen en la tercera edición del Trail Nocturno 

“Sierras del Cristo” 

 

El municipio de San Carlos del Valle acogerá el próximo sábado 13 de junio la tercera edición 

del Trail Nocturno Sierras del Cristo, una cita deportiva que reunirá a corredores y aficionados 

al senderismo en un entorno natural único. 

 

La prueba contará con tres modalidades pensadas para diferentes niveles de participación. Por 

un lado, una ruta de senderismo de 9 kilómetros, dirigida a quienes prefieren disfrutar del 

recorrido caminando. Y, por otro, los participantes podrán elegir entre un trail corto de 13 

kilómetros o un trail largo de 22 kilómetros, destinados a los amantes del trail running que 

buscan un mayor reto deportivo. 

El evento está organizado por el Club SC Running-Trail, en colaboración con el Ayuntamiento de 

San Carlos del Valle, con el objetivo de fomentar la práctica deportiva y dar a conocer el entorno 

natural de la localidad. 

Además del componente deportivo, el Trail Nocturno Sierras del Cristo destaca por el ambiente 

que se vive en la localidad durante toda la jornada. Vecinos y organización se vuelcan cada año 

para que los participantes se sientan como uno más del pueblo, con una pre-carrera muy 

cuidada y un post-carrera cargado de sorpresas. En esta edición, la cita contará con música en 

directo, además de los ya tradicionales sorteos entre los participantes, entre los que destaca el 

popular viaje a Ibiza para dos personas, uno de los momentos más esperados tras el éxito que 

tuvo en la edición anterior. Todo ello acompañado de degustaciones de productos típicos de la 

zona, como la pipirrana, para ayudar a los corredores y senderistas a recuperar fuerzas tras la 

prueba. 

Este Trail se ha consolidado en sus primeras ediciones como una propuesta deportiva diferente, 

al desarrollarse en horario nocturno, lo que permite a los participantes disfrutar de una 

experiencia única recorriendo los parajes que rodean el municipio bajo la luz de la luna. 

Con esta tercera edición, la organización espera volver a reunir a numerosos corredores y 

senderistas, así como visitantes que quieran disfrutar de una jornada deportiva y de convivencia 

en el municipio. 

 

 


