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’Acﬁvidades en el

CEA Valle del Lozoya

20 ol 28 de diciembre 2025

S 20 dic - 11:30h

Café cientifico “Los galdpagos de

nuestro enforno”
Lugar: CEA. + 12 afios. Duracion: 1,5 h.

Rubén Bautista, de la Asociacion Herpetologica Espaiiola, nos

hablard sobre la biologla de los galdpagos autéctonos de la

Comunidad de Madrid y su estado de conservacién actual. ",
Podremos charlar con él y resolver nuestras dudas y {
curiosidades en torno a un café.
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D 21 dic - 10:30h

Senda guiada “Dehesa Bonita"

Ecoturismo
Lugar: Somosierra. Distancia:4,8 km. Desnivel: 260 m.
Dificultad: Media. Recorrido: Lineal. + 8 afios. Duracion: 3 h.

La dehesa de Somosierra es un enclave Unico y muy especial
donde podremos disfrutar de su gran diversidad de drboles y
arbustos como robles, serbales, arces, abedules, acebos y
mostajos, algunos de ellos centenarios.

S 27 dic -10:30h

Senda guinda “Montes sostenibles: La
dehesa de Braojos”
Ecoturismo

Lugar: Braojos. Distancia: 8,5 km. Desnivel: 270 m. Dificultad:
Media. Recorrido: Circular, +12 afios. Duracion: 4 h.

Esta ruta nos llevard a conocer una de las dehesas mejor
conservadas de la Sierra Norte, donde podemos aprender sobre
el manejo tradicional de los recursos naturales. Ascendiendo
entre viejos robles y acebos llegaremos a la parte mds alta del
monte, desde donde disfrutaremos de unas estupendas vistas
del bonito pueblo de Braojos y del Valle del Lozoya.

Ademds, veremos los beneficios que tiene la gestién forestal
sostenible que se realiza en la Sierra Norte de Madrid.

D 28 dic - 10:30h

Juego-paseo guiado “El Berrueco, tierra
de piedra y agua”

Lugar: El Berrueco. + 8 afios. Distancia: 2 km. Desnivel: 20 m.
Dificultad: Baja. Recorrido: Circular, + 10 afios. Duracion: 3 h.

Os proponemos participar en este entretenido recorrido por las
calles y rincones de este pueblo serrano de larga tradicion
cantera, descubriendo sus paisajes de piedray aguay la
importancia de este tradicional oficio en la vida de sus
habitantes.
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