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Ciudadanos
Características de un paciente 
vulnerable, autocuidado de la salud, 
uso de medicamentos, alfabetización 
en salud, vida activa y bienestar social.

¡No te pierdas las  
charlas formativas 
gratuitas de Escuelas 
Rurales de Salud a 
Pacientes Vulnerables!

Fecha:

Hora:

Lugar:

Fecha:

Hora:

Lugar:

Cuidadores
Figura del cuidador en 
el cuidado a un paciente 
vulnerable: prevención, 
detección y recomendaciones.

Queremos fomentar 
la educación 
sanitaria en 
diferentes municipios  
de esta provincia.

Para ello, tu farmacéutico va a realizar 
2 sesiones formativas, que abordarán 
una temática específica relacionada con la 
vulnerabilidad y el autocuidado, en función de 
las necesidades de cada uno de ellos:

Apúntate 
en tu farmacia

Viernes 26/06/2026 
20:00

Centro de mayores 

Lunes 29/06/2026
20:00

Centro de mayores 


