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AVISO

LA CONSEJERIA DE MEDIO AMBIENTE, AGRICULTURA E INTERIOR Y LA CONSEJERIA DE
SANIDAD DE LA COMUNIDAD DE MADRID INFORMAN

Como consecuencia de la concurrencia de varios incendios forestales y de la intrusion de
masas de aire de origen africano que afectan al centro de la Peninsula Ibérica, se esta
produciendo un episodio de deterioro de la calidad del aire en la Comunidad de Madrid, con
un incremento de las concentraciones de material particulado (PM).

Esta situacién afecta especialmente a las Zonas Cuenca del Alberche y Sierra Norte, asi
como a la Aglomeracion Urbana Noroeste, si bien la evolucién del episodio dependera de
las condiciones meteoroldgicas y de la evolucion de los incendios.

Se recomienda seguir las indicaciones de las autoridades competentes y adoptar las medidas de
precaucién habituales durante episodios de contaminacién por particulas o, en caso de
encontrarse en las proximidades de un incendio, las recomendaciones ante episodios de humo
(https://www.comunidad.madrid/salud/calidad-aire-salud#precaucion-humo-incendios).

A nivel general, deben tomarse precauciones especialmente en el caso de la poblaciéon
vulnerable (nifios, personas mayores, mujeres embarazadas y personas con enfermedades
respiratorias o cardiovasculares), quienes deberan evitar o reducir la realizacidn de actividades
gue supongan esfuerzo fisico al aire libre y buscar atencidn sanitaria en caso de necesidad. En
casos extremos puede ser prudente para estas personas permanecer en casa mientras dure el
episodio de contaminacion.

Las recomendaciones sanitarias pueden consultarse en; Calidad del aire vy salud | Comunidad
de Madrid

Para consultar la evolucion del episodio y el estado actualizado de la calidad del aire en la
Comunidad de Madrid, puede acceder en cualquier momento a la Red de Calidad del Aire a
través del siguiente enlace:
https://gestiona.comunidad.madrid/azul internet/html/web/AvisosAccion.icm?ESTADO ME
NU=1
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