ACERCAH
DANZA L 9 8

Direccion Artistica. y-Mentoria: Sara Garcia Guisado

ARTES del MOVIMIENTO, CREATIVIOAD y COMUNIDAD
Metodo: FACIL DANZA @

(I Denzevte

Un taller para reconectar contigo y con los demas a traves de la danza.

TALLER EN SALORINO

DIAS: 27 DE OCTUBRE | 3, 10 Y 24 DE NOVIEMBRE
cada lunes en horario de 10:00 a 13:00 h.

Un taller para personas adultas
guiado por Maria Fernandez Garcia

Lugar: Salon Multiusos de Salorino

nscripciones: Ayuntamiento y CRV (Centro de Recepcion de
Visitantes) | Teléfono: 669720869
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Un espacio para disfrutar del movimiento libre y reconectar con el

cuerpo de una forma creativa y natural.
A través de la danza, se propone explorar nuevas formas de
encuentro contigo misma y con las demas personas, despertando la

vitalidad, la escucha corporal y la presencia.
En este taller no importa la técnica, sino el disfrute, la conexion vy el

juego como caminos hacia el bienestar y la expresion personal.
Guiado por: Maria Fernandez Garcia. Educadora.

Dirigido a: Personas adultas.
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