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III.-ADMINISTRACIÓN LOCAL

DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE VALLADOLID

ÁREA DE SERVICIOS SOCIALES E IGUALDAD DE
OPORTUNIDADES

Servicio de Familia e Igualdad

Extracto del Decreto de Presidencia nº 4036/2026 de 16 de julio de 2026 por el que se aprueba
la Convocatoria del XXVIII concurso literario “Camino a los 100: vivir más y mejor”, incluido
en el Programa de Envejecimiento Activo y Saludable, 2026.
 
BDNS (Identif.): 919818
 
De conformidad con lo previsto en los artículos 17.3.b y 20.8.a de la Ley 38/2003, de 17 de noviembre,
General  de  Subvenciones,  se  publica  el  extracto  de  la  convocatoria  cuyo  texto  completo  puede
consultarse en la Base de Datos Nacional de Subvenciones
(https://www.infosubvenciones.es/bdnstrans/GE/es/convocatoria/919818)
 
Primera. Objeto de la convocatoria.
La Diputación de Valladolid convoca el XXVIII Concurso Literario del Programa de Envejecimiento
Activo y Saludable, bajo el lema “Camino a los 100: vivir más y mejor”.
La  palabra  longevidad  se  refiere  a  la  duración  de  la  vida,  algo  que  se  ha  ido  extendiendo
prácticamente en todo el mundo y desde los últimos cien años de manera significativa. La esperanza
de vida de la población en todo el mundo va en aumento gracias al progreso global, lo que permite
que las personas tengan cada vez más posibilidades de sobrepasar el siglo de vida. Por ello, alcanzar
la frontera de los cien años ya no es un hecho excepcional, sino un horizonte alcanzable que desafía
los antiguos mitos sobre la vejez.
Llegar a ser centenario depende aproximadamente en un 25% de la genética y en un 75% de los
hábitos de vida y el entorno. Por esta razón, la ciencia y la geriatría moderna se centran en aumentar
la esperanza de vida saludable, garantizando autonomía y calidad de vida.
Así,  esta nueva longevidad puede permitir  que las personas tengamos la posibilidad de vivir  este
tiempo con otra intensidad, motivaciones, proyectos y bienestar.
Bajo esta premisa, este Concurso tiene como objeto aprender, visibilizar y celebrar la ruta hacia los
100 años. A través de los relatos y la poesía, se busca plasmar las historias, hábitos, filosofías de vida
y redes de apoyo que construyen un envejecimiento saludable y pleno.
 
Segunda. Participantes.
Categoría Sénior (tanto en la modalidad de relatos como de poesía):  personas que cumplan los
siguientes requisitos:
-Hayan cumplido 60 o más años a la fecha de finalización del plazo de presentación de solicitudes.
-Que a esa fecha estén empadronados, o sean residentes, o hayan nacido en un municipio de la
provincia de Valladolid de menos de 20.000 habitantes.
Categoría Júnior: alumnado de 5º y 6º de Educación Primaria y de la E.S.O. matriculados en Centros
Educativos de la Comunidad de Castilla y León y empadronados en un municipio de la provincia de
Valladolid de menos de 20.000 habitantes.
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Tercera. Características de las obras.
A)Categoría Sénior en la modalidad de Relatos. Los relatos, escritos en castellano, serán originales e
inéditos. La extensión de los mismos será de un mínimo de 2 y un máximo de 4 páginas, a ordenador,
a doble espacio, con tipo de letra Arial 12. Se presentará solo una copia.
B)Categoría Sénior en la modalidad de Poesía. Las obras, escritas en castellano y en verso, serán
originales e inéditos. La rima y la métrica serán libres. La extensión de los trabajos estará comprendida
entre 30 y 60 versos. Será presentada a ordenador, a doble espacio, con tipo de letra Arial 12. Se
presentará solo una copia.
C)Categoría Júnior. Los relatos, escritos en castellano, serán originales e inéditos. La extensión de los
mismos será de un mínimo de 2 y un máximo de 4 páginas, a mano o a ordenador. Si es a ordenador
deberá presentarse a doble espacio, con tipo de letra Arial 12. Se presentará solo una copia.
Un mismo participante podrá presentarse a ambas modalidades, pero solo con una obra en cada una
de ellas.
No se permite el uso de inteligencia artificial (IA) generativa en la creación total o parcial de la obra
presentada. Todas las obras deberán ser originales, fruto del trabajo creativo humano del autor  o
autora. La utilización de herramientas de IA para generar el texto será motivo de descalificación. El
Jurado se reserva el derecho de solicitar aclaraciones o pruebas de autoría en caso de sospecha de
uso de inteligencia artificial.
 
Cuarta. Premios.
El Concurso conlleva los siguientes premios:
-Premio Literario Sénior en la modalidad de Poesía: 500 euros.
-Premio Literario Sénior en la modalidad de Relatos: 500 euros.
-Premio Literario Júnior: 300 euros.
Asimismo, se premiará con 300 euros al Centro Educativo al que pertenezca el/la ganador/a del
primer premio literario Júnior.
Todos los premios estarán sometidos a las retenciones legalmente previstas.
El concurso incluye la posibilidad de publicación de las obras premiadas, así como las de las personas
finalistas. A estos efectos se solicitará a las personas premiadas y finalistas del concurso literario que
envíen el texto por correo electrónico.
Los derechos de autor  por  esta  edición se entienden incluidos en la  dotación económica de los
premios y/o en su publicación.
La cuantía total de los premios asciende a 1.600 euros.
 
Quinta. Plazo de presentación.
Las obras podrán presentarse desde la fecha de publicación de las bases en el Boletín Oficial de la
Provincia de Valladolid hasta el 23 de octubre de 2026 (inclusive).
 
Sexta: Otros datos de interés.
Presentación de los trabajos: 
Se presentarán preferentemente a través del  Registro General  de la  Diputación Provincial  o  por
cualquiera  de  los  medios  establecidos en  el  art.  16.4  de  la  Ley 39/2015,  de  1  de  octubre,  del
Procedimiento Administrativo Común de las Administraciones Públicas (LPAC).
A)Categoría Sénior en la modalidad de Relatos.
En el  exterior  del  sobre se hará constar  la leyenda “XXVIII  Concurso Literario del  Programa de
Envejecimiento Activo y Saludable. Categoría Sénior en la modalidad de Relatos” y un lema para la
personalización del trabajo.
En el sobre se incluirá una plica en cuyo exterior deberá figurar el mismo lema y que sólo se abrirá
para conocer la identidad de la persona premiada o finalista, y que contendrá fotocopia del DNI, nota
en la que se consignarán el nombre, apellidos y dirección de la persona interesada, así como un
teléfono de contacto y un correo electrónico y el certificado/volante de empadronamiento, o en su
caso, declaración jurada de estar residiendo en un municipio de la provincia de Valladolid de menos de
20.000 habitantes a  fecha de finalización del plazo de presentación de solicitudes (Anexo).
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B)Categoría Sénior en la modalidad de Poesía.
En el  exterior  del  sobre se hará constar  la leyenda “XXVIII  Concurso Literario del  Programa de
Envejecimiento Activo y Saludable. Categoría Sénior en la modalidad de Poesía” y un lema para la
personalización del trabajo.
En el sobre se incluirá una plica en cuyo exterior deberá figurar el mismo lema y que sólo se abrirá
para conocer la identidad de la persona premiada o finalista, y que contendrá fotocopia del DNI, nota
en la que se consignarán el nombre, apellidos y dirección de la persona interesada, así como un
teléfono de contacto y un correo electrónico y el certificado/volante de empadronamiento, o en su
caso, declaración jurada de estar residiendo en un municipio de la provincia de Valladolid de menos de
20.000 habitantes a  fecha de finalización del plazo de presentación de solicitudes (Anexo).

C)Categoría Júnior.
El trabajo se presentará acompañado del modelo de solicitud que figura como Anexo a las presentes
bases.
 
Criterios de valoración: 
Se tendrán en cuenta como criterios de valoración por parte del Jurado (hasta un máximo de 10
puntos):
-La transmisión del mensaje y valores relacionados con el tema de la convocatoria: hasta 6 puntos.
-La calidad artística y/o técnica de las obras: hasta 4 puntos.
 
Jurado, resolución y concesión 
El Ilmo. Sr. Presidente de la Diputación Provincial de Valladolid designará el Jurado, a propuesta del
Diputado Delegado del Servicio de Familia e Igualdad.
Corresponde al Jurado la interpretación de las presentes bases. El Jurado podrá declarar desiertos
todos o alguno de los Premios.
El fallo del Jurado será inapelable y se hará público en el Tablón de Edictos de la Diputación Provincial
de Valladolid, y en la página Web de la Diputación, y se notificará individualmente a las personas
premiadas.
La concesión del Premio, en sus distintas modalidades, se efectuará, a propuesta del Jurado, por
Decreto de Presidencia de la Diputación, antes del 18 de diciembre de 2026.
 
Entrega de premios:
Para la entrega de los premios podrá convocarse a las personas premiadas a un acto oficial.
Para que se abone el premio en metálico a las personas beneficiarias se deberá acompañar  un
documento de bastanteo bancario, según modelo que se les facilitará en el Servicio de Familia e
Igualdad.

En Valladolid, a 16 de julio de 2026.- El Presidente.- Fdo.: Conrado Íscar Ordóñez.

D.L.: N.º: VA-200/2010https://www.diputaciondevalladolid.es 
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