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Actividades en el

- CEA Valle del Lozoya

23 al 31 de mayo 2026

S 23 may - 11:00 h

Taller “Tintes naturales: pintar con
plantas”
Ciclo Arte y Naturaleza

Lugar: CEA. +12 afios. Duracién: 2 h.

En este taller creativo aprenderemos a hacer tintes vegetales
respetuosos con el medio ambiente y experimentaremos con distintos
materiales para crear originales dibujos con la técnica de la acuarela.

D24 may-10:30h |
Senda guinda “Dehesa Bonita” %ﬁld

Ecoturismo &

Lugar: SOMOSIERRA. Distancia: 4,8 km. Desnivel: 260 m.
Dificultad: Media. Recorrido: Lineal. +10 afios. Duracién: 3 h.

La dehesa de Somosierra es un enclave tnico y muy especial
donde podremos disfrutar de su gran diversidad de arboles y
arbustos como robles, serbales, arces, abedules, acebos y
mostajos, algunos de ellos centenarios.

S 30 may -10:30 h

Nos movemos a... “Braojos Tradicional"

Patrimonio ecocultural

Lugar: BRAOJOS DE LA SIERRA. Distancia: 6 km. Desnivel: 90 m.
Dificultad: Baja. Recorrido: Circular. + 10 afios. Duracién: 3 h.

Participamos en la XXV Jornada de Musica y Tradiciones, en
colaboracién con la Asociacién Cultural Braojos Tradicional, con
nuestro recorrido guiado “La trocha del Cigiiefiuela”.

Pasearemos entre callejas de piedra hacia las eras y los linares,
antiguos lugares de trabajo que hoy ofrecen un mosaico vegetal de
gran belleza y desde los que disfrutaremos de una hermosa
panordmica. Al finalizar, podremos seguir disfrutando en la plaza del

pueblo del programa de actividades de esta Jornada. 3 Q
D 31 may - 10:30 h N\
Senda guiada “la aldea de
Valcamino”
Ecoturismo

Lugar: EL BERRUECO. Distancia: 8 km. Desnivel: 80 m.
Dificultad: Media. Recorrido: Circular. + 12 afios. Duracién: 3,5 h.

La aldea de Valcamino se despoblé en el siglo XVII sin razones
aparentes. Los restos que hoy encontramos de su iglesia son
visigodos, y nos hablan de un pasado mucho mds lejano. Iremos
a conocer este yacimiento tratando de imaginar el paisaje
berroquefio a lo largo de la historia.

Y la exposicion:
"La mujer a través del tiempo:
un viaje pictorico"
El Ciclo de exposiciones "Artelocal” es un recopilatorio de la
diversidad de expresiones plasticas que nos muestran

artistas, tanto profesionales como aficionados, que
desarrollan su labor en la Sierra Norte de Madrid.

& ) En esta ocasién contamos con una muestra de rostros de
mujeres de diversas épocas interpretados por el alumnado de
las clases de pintura de Beatriz Rincén en Pinilla del Valle.

Visitas, jueves y sabados de 10 a 13h.

Centro de'educacion ambiental Valle del Lozoya
Sélo atencion telefénica .. 91869 4279
De martes a domingo'de 9'a 15h (sabados de 9:30 a 17:30h)

Valle del Lozoya Unién Europea
Ctra. M-603, km. 3. 28743 Garganta de los Montes
Fondo Europeo Agricola
918694279 de Desarrollo Rural
Horario: de martes a viemes laborables, domingos. Europe invierts en los zoces rrales

y festivos de 9 a 15 b, Sibados de 9302 17:30 h.
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