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'OBRADOIRO
COSMETICA CONSCIENTE.

GRATUITO

CONTIDOS:
+ Qué é a cosmética consciente?
+ Plantas medicinais como ingredientes cosmeticos: identificacion das principais
plantas do noso entorno e de tempada que podemos transformar para aproveitar os
seus principios activos nas nosas elaboracions.
+ Preparacions: aceites medicinais e tinturas.
+ Elaboracions: balsamo medicinal, crema corporal, champus, perfumeria con
aceites esenciais.

DURACION: 6 HORAS

DATAS: 12, 19, 26 de ABRIL.
HORARIO: 18:30 A 20:30 HORAS
LUGAR: EDIFICIO MULTIUSOS
CONCELLO DA MEZQUITA.

INSCRICIONS: CONCELLO DA MEZQUITA (988425541)
(Prazas limitadas)

Ao remate do obradoiro as persoas participantes poderan levar unha mostra
dos produtos realizados e un manual cos contidos vistos.
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