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AYUNTAMIENTO DE HERRERUELA (Caceres)

Plaza Espafia, n®1 - Teléf: 927 37 16 04 - Fax: 927371519 - C.P: 10560 - C.LF.: P-1009800-B

BANDO

Dona Gloria Romero Cotrina, con DNI 76074730-E, Alcaldesa-Presidenta del
Excmo. Ayuntamiento de Herreruela (Caceres), en uso de sus atribuciones y
recomendaciones de las Autoridades Sanitarias,

HACE SABER:

Segun las Autoridades Sanitarias, a fecha 18 de diciembre, en nuestra localidad
no se ha detectado ningtin caso positivo nuevo, habiéndose realizado en el dia de ayer la
prueba PCR a las ultimas personas consideradas contactos directos de la persona que
dio positivo cuyos resultados han sido NEGATIVO.

De igual modo, pedimos respeto para todas aquellas personas que ya han dado
negativo en las pruebas PCR y han cumplido con el tiempo estimado de aislamiento
domiciliario y puedan volver a incorporarse a la “nueva normalidad”.

e RECOMENDACIONES:

Higiene frecuente de manos con agua y jabon o gel hidroalcohdlico.

Ventilar las estancias con frecuencia.

Evitar lugares cerrados y con mucha gente.

Limpia y desinfecta a menudo los objetos y superficies que se tocan con
frecuencia.

Uso obligatorio de mascarillas.

Guarde las distancias de seguridad, de al menos un metro y medio.

A todas aquellas personas en situacion de vulnerabilidad y con factores de
riesgo importantes deberan permanecer en sus domicilios asi como evitar
aglomeraciones y eventos con afluencia masiva

En caso de tener sintomas de infecciéon respiratoria (tos intensa, fiebre,
dificultad para respirar o ahogo, agotamiento, fuerte dolor muscular y de
cabeza) o haber estado en contacto con algun positivo en Covid-19, llamen
al Centro de Salud del Area (927593156), al Consultorio Médico Local
(927371636) o al 112 y espere instrucciones.

Lo que se hace publico para general conocimiento.

En Herreruela a 18 de diciembre de 2020.

La alcaldesa-presidenta
Gloria Romero Cotrina
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