








La organización es esencial y debéis saberlo, por lo que compartimos con vosotros nuestra estructura semanal. Dicha estructura será planificada de manera 

más específica entre el coordinador y el monitorado de Noáin Football Academy.

•Las mañanas comenzarán con media hora de margen para la llegada de los y las futbolistas al campo de fútbol. Allí serán recibidos por nuestro equipo técnico.

•Los entrenamientos incluirán dinámicas de grupo, juegos, tareas individuales y colectivas. El nivel de los y las futbolistas no es un requisito para poder 

participar, por lo que no debéis preocuparos. El monitorado se encargará de gestionar la heterogeneidad en este aspecto.

•Para el almuerzo, contamos con el trabajo de una profesional de la nutrición. María Abárzuza asesorará a los y las futbolistas ofreciéndoles alternativas 

saludables para toda la semana.

•Después del almuerzo, cada grupo se trasladará al polideportivo (Gr.1) o al frontón del colegio (Gr.2-3) para realizar el último entrenamiento del día, que 

finalizará con un triangular.

•Una vez finalizado el triangular…¿A quién no le viene bien un chapuzón?

•Por último, así como la mañana comienza con media hora de margen para llegar, la recogida funciona exactamente igual pero en las piscinas (se informará 

más adelante del lugar exacto).

En definitiva, esto sería un día habitual en Noain Football Academy, pero el quinto y último día del campus tenemos dos novedades:

•Tras un breve entrenamiento de campus, nuestros y nuestras futbolistas disputarán un torneo en el polideportivo con el reciente y famoso formato de la Kings 

League, al que hemos llamado Noáin’s League.

•Una vez finalizado el torneo de todas las edades, tendrá lugar el último almuerzo del campus de la mano de Óscar’s my way.

•En este día cada futbolista se llevará dos productos por cortesía de Lacturale.



*Cada grupo dispondrá de 15 plazas, las cuáles se asignarán en orden de inscripción.








