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Miércoles 23 de agosto de 2023
a las 19:30 horas en la Plaza de la Constitucion
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CARRERA DE ORIENTACION
FIESTAS ALDEANOVITA 2023

FORMACION DE EQUIPOS

Equipos de CUATRO participantes.

DOS ADULTOS de 14 afios 0 més, y DOS NINOS con menos de 14 afios.

Prueba abierta a todo tipo de participantes, aunque el disefio de prueba NO PENSADO PARA
MENORES DE 10 ANOS, con largas distancias de recorridos.

BONIFICACION de puntos cuanto menor sea la edad de los nifios y de los adultos.
Composicion de equipos MIXTA, con al menos dos de las participantes CHICAS.
BONIFICACION de puntos a equipos con mayor niimero de participantes femeninas.

INSCRIPCIONES

Limite de equipos participantes a 24, respetandose el orden de inscripcion.
FECHA LIMITE de inscripciones a las 12:00 del mediodia del 23 de agosto.
En la inscripcion se deberadn aportar los siguientes datos de cada uno de los participantes:
o NOMBRE Y AMBOS APELLIDOS.
o Fecha de nacimiento, incluyendo MES, DiA Y ANO
Las inscripciones se realizaran enviando un correo a elhablanuestra@gmail.com, indicando en
asunto “CARRERA”
Posibilidad de contactar presencialmente con Alberto Gomez Soria 0 David Garcia Villa e
inscribirse.

DESARROLLO.DE LA PRUEBA

Miércoles 23 de agosto, a las 19:30 en la PLAZA DEL AYUNTAMIENTO

Entrega de mapa con ubicacion de puntos de control.

ESTRATEGIA LIBRE de cada equipo para recorrer el mayor numero de puntos de control en el
tiempo de duracion de la prueba.

Los puntos de control a recorrer por parejas, con dos parejas por equipo.

Recorrido a pie, estando UNIDOS los dos miembros de cada pareja.

Cada punto de control tendrd una puntuacion dependiendo de la lejania o cercania a la plaza del
Ayuntamiento.

Tiempo limite de realizacion de prueba, sin penalizacion de puntos, es de 30 minutos.

A partir de 30 min se establecera penalizacion de tiempo (recomendable llevar reloj)

Tiempo maximo para la finalizacién de la prueba es de 40 minutos.

Después de 40 min se cerrard la meta y se descalifica a quien no la haya cruzado

SISTEMA DE CLASIFICACION: PUNTUACION Y BONIFICACIONES

Ganador el equipo que MAYOR PUNTUACION haya obtenido
Si hay empate de puntuacion sera ganador el equipo con MENOR TIEMPO empleado.
Bonificacion en funcion de la EDAD:

o NINOS MENORES de 14 afios:

13 afios 12 afios 11 afios 10 afios menos de 10
anos
0 5 puntos 10 puntos 15 puntos 20 puntos
o ADULTOS de 14 afios 0 mas:
18 anos o 17 afnos 16 afos 15afios 14 afos
mas
0 5 puntos 10 puntos 15 puntos 20 puntos
- Bonificacion por el NUMERO DE CHICAS en cada equipo.
. 3 chicasy 2 chicas y 1 chicay .
4 chicas 1 chico 2 chicos 3 chicos 4 chicos
10 puntos 5 puntos 0 puntos -5 puntos -10 puntos
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