Actividades en el

CEA Valle del Lozoya

: s 28 de marzo al'5 de abril 2026
S 28 mar - 10:00h

Taller de creatividad “Tintes naturales”
Ciclo Arte y Naturaleza

Lugar: CEA Valle del Lozoya. + 16 afios. Duracion: 2 h.

En este taller de arte y naturaleza, destinado al grupo local de
“Artivistas Serranas”, realizaremos tintes naturales respetuosos
con el medio ambiente utilizando frutas, verduras, diferentes

mordientes y modificadores del color.
D 29 mar - 10:00h

Senda guiada “Montes sostenibles: €l
pinar de Canencia"

Ecoturismo
Lugar: Puerto de Canencia. Distancia: 7 km. Desnivel: 250 m.
Dificultad: Media. Recorrido: Circular. + 10 afios. Duracion: 4,5 h.

Partiendo de Collado Hermoso, en el puerto de Canencia,
caminaremos por el frondoso pinar, deteniéndonos a observar la
morfologia del paisaje y las verdes praderas donde pasta el
ganado. Ademds, veremos los beneficios que tiene la gestion
forestal sostenible que se realiza en la Sierra Norte de Madrid.

J 2 abr

Turismo a tu ritmo “Lozoyuela, un
legado histdrico y paisajistico”
Patrimonio ecocultural

Lugar: Lozoyuela. Todos los publicos.

Las ralces y la historia de Lozoyuela han sido recogidas por sus
gentes con esmero. Gracias a toda esa informacién hemos
creado este juego de pistas para disfrutar y conocer la gran

riqueza natural y cultural de este lugar.
V 3 abr -10:30h

Senda guiada “Montes sostenibles:

Miradores de Navarredonda”
Ecoturismo

Lugar: Navarredonda. Distancia: 4,5 km. Desnivel: 130 m.
Dificultad: Media. Recorrido: Circular. + 10 afios. Duracién: 3 h.

Saliendo del pueblo de Navarredonda nos internaremos en la
Dehesa Umbrla, un hermoso robledal que ha sido testigo de los
usos tradicionales del territorio. Ademas, veremos los beneficios
que tiene la gestién forestal sostenible que se realiza en la Sierra
Norte de Madrid

S 4 abr - 11:00h

Taller familiar “El lobo, que no te
cuenten cuentos"

Ciclo Lobivencia
Lugar: CEA. +10 afios. Duracién: 2 h.

De la mano de los Agentes Forestales aprenderemos sobre la
biologla del lobo en la Sierra Norte, cémo es su mundo y su
entorno, cémo vive y se relaciona con las personas y el resto de
animales, qué mitos hay sobre los lobos y qué cosas podemos

hacer para ayudar a su conservacion.
D5a b r  af

Turismo a tu ritmo “Descubriendo
los rincones de Mangirén"

Patrimonio ecocultural
Lugar: Mangirén. Todos los ptblicos.

Os proponemos un agradable recorrido para que lo disfrutéis a
vuestro ritmo y descubrdis la riqueza cultural y natural de este
pueblo serrano.

Centro de educacion ambiental Valle del Lozoya
Sélo atencién telefénica "l 91869 42 79
De martes a domingo de 9 a 15h (sabados de 9:30 a 17:30h)
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