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PARQUE NACIONAL

SENDA peL BOQUERON
pEL ESTENA: LA TIERRA HACE
MAs DE 400 MILLONES pe ANOS

Vista de una
superficie con
rizaduras

LA TIERRA HACE MAs DE 400 MILLONES oe ANOS

Pasear por el Boqueron del Estena es hacer un viaje en el tiempo de 470 millones de afios en la
era paleozoica, cuando la Peninsula Ibérica estaba sumergida bajo un mar paco profundo y rebo-
sante de vida. Los trilobites, animales con un caparazon duro parecidos a los cangrejos actuales,

huellas de trilobites
En la base de un estrato de cuarcita se

dominaban los ambientes costeros. distinguen unos relieves formados por
La ausencia de vegetacion en el continente favorecia una erosion intensa que alimentaba dos Idbulas. Son cruzianas, el relleno
i i i 5 de arena de las huellas dejadas por los
las plataformas marinas, por entonces muy extensas y casi planas, con gran cantidad de sedimen- trilobites, cuando removian el sedimento
tos. El recorrido permite descubrir algunos aspectos de la sedimentacion y también huellas de EZSSQT.S&‘:’SE Zﬁrﬁiﬁﬁ'a?nfﬁfgé de
animales de aqguella época fosilizadas en la arena. las patas en forma de pequienas crestas
dispuestas en espiga.

Mollclle

n a Zona de falla hetiondle

v Turbulencias
sedimentos marinos las Torres
A lo largo del recorrido dominan dos tipos de racas: las del Estena

pizarras, como las que se ven, oscuras y fragiles, y las
cuarcitas, claras y macizas. Ambas son antiguos sedimen-
; tos depositados en el fondo del

Las tres torres estan ali-
neadas entre si seglin una

?% mar y compactados posteriormer Zevenl de Kedhumin, v
te. Las primeras corresponden a 4 i EEO\ARIA
: romperse, las cuarcitas tormentas

fangos arcillo-
508, las segun-
{ das a bancos
de arenas

. cercanos
alacosta,

se trituraron y generaron
una roca muy resistente a
la erosién que, en la actuali-
dad, sobresale en forma de
paredes.

Las grandes tempestades eran comunes
en la plataforma paleozoica. Como testigo
quedan en las capas de cuarcitas unas
estructuras en forma de
domo, Representan acu-
mulaciones de monticulos
de arena remaovida por las
corrientes turbulentas. Estos |
fenémenos se producen a
profundidades inferiores a
90 metros bajo el nivel del
mar, donde el oleaje normal
no tiene influencia.

Cuarcita

Pizarra

Vistas laterales

Arenas
(futuras cuarcitas)

de la costa po a Capas cambricas
ligeras que Ias are v (512 millones de afios)

Capas
ordovicicas

la discordancia
toledanica

En el lenguaje
geoldgico, una
discordancia es
una superficie
que pane en
contacto rocas
con diferente
inclinacion. En la

el oleaje y huellas de anémonas de arena

llamada discor-
Los movirmientos de agua, como las corrientes o el oleaje, provocan en la su- dancia Toleda-
o perficie de los sedimentos unas rizaduras de forma y tamafio muy variadas, nica, que tiene g
Oscilacion  comp [as que se ven en las playas actuales. Las de crestas simeétricas son enel Boquerdn =
del oleaje generadas por el vaivén de las olas a poca profundidad, lo que da una idea una de las mejores representaciones
de la proximidad de la costa, de Europa, las capas cambricas se
ERSRS SRS Unos metros mas adelante, aparecen marcas circulares que correspon- plegaron y erosionaron antes de la aqui
R den a las huellas de fijacion de anémonas marinas, animales del grupo de las sedimentacion del Ordovicico Inferior
idealizada de la huella medusas y corales. En vida, el cuerpo se anclaba en la arena por un pedan- (478 millones de afios). Discordancia
culo central, y la boca estaba rodeada de tentaculos urticantes. Toleddnica
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L RECORRIDO
Desde el aparcamiento de Navas de Estena, se tarda 10-15 minutos para llegar por pista al puente sobre el
arroyo del Chorrillo. Alli, una senda arranca en medio de un auténtico bosgue mediterraneo y se abre paso
en las estribaciones de la sierra siguiendo la traza de un antiguo proyecto de carretera. 1.200 metros mas
adelante, el recorrido atraviesa el rio Estena por un puente de madera y recorre su margen izquierda.

Un recorrido placentero y de gran valor paisajistico y botanico a la vez, pero también sorprendente
porque, como una ventana sobre un pasado muy lejano, las rocas descubren sin complejos facetas de su
geologia: huellas de anémonas de mar y de gusano gigante, transformacion de antiguas arenas costeras,
huellas de los desplazamientos de trilobites, testigos de catastrofes naturales, entre otras.

Huellas de gusano
gigante

: A TR
/ f/)l SIERRA

DEL MAiLLO

el Parque Nacional de Cabaiieros

El Parque Nacional de Cabarieras es uno de los 14 espacios
naturales mas emblematicos de la naturaleza espanola. Fue
galardonado con la maxima figura de proteccion en 1995 a fin
de preservar una singular muestra del monte mediterraneo.

Final del
recorrido ’

De sus valores naturales destacan los bosques y mato-
rrales mediterrdneos, los bosques de ribera, las turberas y
algunos enclaves relicticos de vegetacion atlantica, con la

flora y fauna asociada a cada uno de estos ecosistemas, entre
las que se encuentran algunas especies amenazadas como el
4guila imperial, la cigliefa negra y el buitre negro.
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Ranel interpretativo;

En el paisaje, dos grandes estructuras geograficas resal- ( lo8piimBros comespanden N— / ! huellas del pasado marino
tan: las sierras y las rafias. Las primeras se formaron hace a paradas interprets;ﬁfas El Boqugnﬁn ﬂél Estena Rio Est (huellas de gusano gigante)
300 millones afios y culminan a 1.440 metros de altura en e| sefialadas en el campo con es un tajo estrecho excavado ), N ]
pico Rocigalgo; el bosque mediterraneo alcanza en ellas su v postes de madera por el rlofEs na eln su union | Panel interpretativo:
maxima diversidad. Las segundas son planicies anchas a pie i s con un afluente, el arroyo Un rio, tres boSgues
de montafia resultantes de la erosion de las sierras; las rafias datos practicos del Chorrillo.La palabra \ o
estan representadas por llanuras, antiguamente cultivadas, boqueron w)éne de "boca /
salpicadas de arboles como las encinas, donde suele ser facil * recorrido o abertura grande”. /
la ohservacién de fauna. Lineal, 6,5 km ida y vuelta / Puente |

+ tiempo de visita /
2h 30 ida y vuelta &N :
R —— | Risco | \ /
ificu esniv \ 4 ' ’
BeiR, 20 Tirapanes ) Fuene g ety 7
p | / /, Ermita e
o -2l - Torres . de N° Sy de
v del Estena | _ Antigua
100 metrcsde desnivel  Final et 100 / mterpretativa 40 S
. 50 v 50 b
recomendaciones b g PN _
= o Mantenga una actitud respetuosa y responsa- © 1 2z 3 4 5 & 7 F: /
ble con el medic ambiente. KESMmEtros de recorrico f
* No abandone ningtin tipo de residuo en el « entorno
! Parque, asi ayudard a su conservacion. Hasta llegar al puente sobre el arroyo del Cho- BOQUERON |

» Se recomienda visitar el Pargue en las
distintas épocas del afo; utilice calzado
¥ ropa apropiada,

* En epoca estival, procure beber
abundante agua y no olvide elementos
de proteccion solar como gafas de sol,
gorra y crema solar.

« Lleve prismaticos para ver mejor la fauna, e
incluso para observar el paisaje o la vegetacicn.
. » Su seguridad es nuestra preccupacion, pero es
su responsabilidad. Teléfono emergencias: 112.

Las limitaciones tianen como proposito asegurar " . ;
v la conservacion de la biodiversidad. _& Camino —
algunas limitaciones AT

salirse de las Bafiarse Lievar perros Fumar

sendas marcadas sueltos (del 01/06 al:30/0%) Inicio t.-"e’ Aparcamiento
e : - - recorrido e
3 > g
=
Hacer ruidas Recolectar  Cogerplantas  Encender
estridentes elementos 0 molestar a fuego Fotografiando
geologicos los animales huellas fosiles

rrillo el monte mediterraneo se manifiesta por
un jaral cerrado. Luego el encinar v el bosque
de ribera se aduenian del paisaje escarpado y
rocoso del Estena.

Punto de
Informacion

ArToyo
del chorrillo

camino

Rosa
silvestre

vive el jarabugo, un pequeno pez autoctono.

DEL ESTENA i

/

El rio Esténa nace al piegel macizo del Rocigal-
20. Su curso alto, parfitularmente bello y salvaje,
atraviesa el caos rocbso del Boguerdn. La calidad
de sus aguas alimenta una rica biodiversidad. En
su ribera se asientan con fuerza fresnos acompa-
nados de abedules y tejos aislados, y en sus aguas

Rio Estena



