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Gripe

1. Población general:

• Personas de 60 o más años.

2. Personas   ≤ 59 años que presentan alguna/s de las siguientes condiciones de riesgo: 

• Ejemplo: Diabetes mellitus, enfermedad crónica cardiovascular, inmunodeprimidos, embarazadas,

personas fumadoras, personas institucionalizadas... Consulta con tu enfermero/a.

3. Personal que trabaja en centros sanitarios y sociosanitarios, públicos y privados.

4.Personas que trabajan en servicios públicos esenciales (fuerzas y cuerpos de seguridad del Estado, bomberos, 

protección civil).

5. Personas que puedan transmitir la gripe a aquellas que tienen riesgo de presentar 

complicaciones en caso de padecerla.

6.Personas convivientes con pacientes que se consideran de riesgo, incluidos convivientes con menores de 6 
meses

7.Personal y estudiantes en prácticas en centros o establecimientos sanitarios y 

sociosanitarios.

8.Personal docente y no docente que desempeñe sus funciones en centros educativos,

incluyendo guarderías y centros de educación infantil.

9.Personas con exposición laboral directa a animales o a sus secreciones en granjas o 

explotaciones avícolas.

10. Personas de 5-18 años que reciben tratamiento prolongado con ácido acetilsalicílico, por 

la posibilidad de desarrollar un síndrome de Reye tras la gripe.



Covid-19
1. Personas de 70 o más años.

2. Personas entre que presentan alguna/s de las siguientes condiciones de riesgo:

Ejemplo: Diabetes mellitus, enfermedad crónica cardiovascular, inmunodeprimidos, embarazadas, personas 

fumadoras, personas institucionalizadas, personal de centros sanitario y sociosanitarios, convivientes o cuidadores 

de aquellas personas a grupos de riesgo... Consulta con tu enfermero/a.

3.Se deberá tener en cuenta el intervalo con dosis previas o infección (al menos de 3 meses).


