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On-line
El proceso es bastante sencillo y rápido. Sigue estos
pasos:

Accede a la página de voluntariado de Cruz Roja.
Entra en la web de Cruz Roja en www2.cruzroja.es
y “haz clic” en “HAZ VOLUNTARIADO".
Completa el formulario de registro. El formulario
de alta está dividido en varias secciones para
recopilar tu información. Es importante que
tengas a mano tus datos personales y otra
información relevante. 
Datos personales: Aquí te pedirán tu nombre,
apellidos, fecha de nacimiento, sexo, y tipo y
número de documento de identificación (DNI,
NIE, pasaporte, etc.).
Dirección: Deberás introducir tu dirección
completa, incluyendo calle, número, piso, código
postal y provincia.
Intereses: En esta sección también es muy
importante, te preguntaremos sobre los tipos de
áreas, actividades y colectivos en los que te
gustaría colaborar, así como tus talentos y
aficiones. Puedes indicar tus preferencias, por
ejemplo, ayuda a personas sin hogar, asistencia a
personas mayores, actividades con jóvenes, medio
ambiente, etc.
Estudios y formación: Donde registraras
información sobre tu nivel de estudios, formación
y experiencia profesional. 
Nosotros te llamaremos. Una vez enviado el
formulario, tu solicitud será recibida por el equipo
de voluntariado de la asamblea de Cruz Roja que
corresponda a tu zona. En un plazo corto de
tiempo, nos pondremos en contacto contigo para
darte una cita para conocerte en persona y con los
datos que nos ofreciste en la inscripción
orientarte sobre las actividades que mejor se
adaptan a ti y a tus preferencias.

¿Cómo me inscribo?

C/ Larga 106 Villamalea. 

Albacete
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Cruz Roja es una organización que trabaja para
estar cada vez más cerca de las personas en los
ámbitos nacional e internacional a través de
acciones de carácter preventivo, asistencial,
rehabilitador y de desarrollo, realizadas
esencialmente por voluntariado, el "Poder de la
Humanidad", para crear un mundo más seguro,
justo e igualitario. Cruz Roja Española es la
Sociedad Nacional de Cruz Roja que actúa en
España.

 ¿Qué es Cruz Roja?  ¿Qué actividades
ofrece Cruz Roja?

Cruz Roja ofrece una gran variedad de
actividades de voluntariado, adaptadas a distintos
intereses, habilidades y disponibilidades de
tiempo. En general, y de forma muy resumida las
actividades se agrupan en las siguientes áreas:

 ¿Qué significa ser
Voluntario/a de Cruz Roja? 

Ser voluntario o voluntaria en Cruz Roja significa ser el
motor de un cambio real. Con tu solidaridad y
compromiso desinteresado, te unes a una red de
personas que, día a día, transforman vidas. Eres la pieza
clave para que nuestra ayuda llegue directamente a
quienes más lo necesitan, demostrando que la
Humanidad, la empatía, la solidaridad... son nuestra
mayor fuerza.

Cualquier persona, a partir de 12 años, que desee
aportar su tiempo y energía para ayudar a los demás.
Solo es necesario tener la voluntad de contribuir y no
tener antecedentes penales no cancelados por los
delitos mencionados en la ley 45/2015.

¿Quién puede ser
Voluntario/a?

Socorros: participación en preventivos
sanitarios en eventos (como nuestra Feria y
fiestas, conciertos, eventos deportivos), apoyo
en situaciones de emergencia o desastres.

Inclusión Social: ayuda a colectivos vulnerables
como personas sin hogar, mayores,
inmigrantes, personas refugiadas, personas con
discapacidad, personas en situación de
extrema vulnerabilidad. Las tareas pueden
incluir acompañamiento, reparto de alimentos
y productos de primera necesidad, mediación,
ayuda a recogida de donaciones...

Salud: actividades de apoyo a personas con
problemas de salud, promoción de hábitos de
vida saludables y sensibilización en temas de
salud.

Educación: apoyo a la infancia y la juventud en
su desarrollo educativo, como el proyecto de
Promoción del Éxito Escolar. También se
ofrecen actividades de educación para la paz, la
no violencia, la ciudadanía global y la
promoción de los derechos humanos.

Medio Ambiente: participación en acciones de
protección, rehabilitación y sensibilización sobre
el cuidado del entorno natural.

Además de la variedad de áreas, Cruz Roja ha
apostado por nuevas formas de voluntariado,
como:

Voluntariado en familia: para acciones
puntuales o campañas concretas.

Voluntariado joven: con actividades
específicas para personas a partir de 12 años.

Voluntariado corporativo: para empresas que
desean involucrar a sus empleados en
acciones de voluntariado.
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