$18 jul - 20:00 h
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Nos movemos a...

Ciclo Arte y Naturaleza

Lugar: PATONES DE ABAJO. Todos los publicos. Duracién: 1,5 h.

Participamos este verano en una nueva edicion de Arte vivo en la plaza, r
un programa que celebra y difunde el talento creativo mediante acciones |
artisticas dinamicas y participativas ancladas en el alma de los pueblos: ’7\

sus plozas, epicentros de la vida comunal,

Arte vivo en a plaza

Desde el CEA Valle del Lozoya nos sumamos a esta propuesta
promocionando al grupo de Artivistas Serranas, formado por artistas
locales que desarrollan su actividad en la Sierra Norte de Madrid.

D19 jul -9:30 h

Senda guiada “La umbiia del Lozoya”
Montes sostenibles

Lugar; LOZOYA, Distancia: 6,5 km, Desnivel: 60 m, Dificultad:
Bajo. Recorrido: Circular. + 12 afios. Duracién: 3,5 h,

Os proponemos un recorrido por el arroyo del Villar alos pies de
los Montes Carpetanos, en el que conoceremos la vegetacién, la
fauna y los antiguos manejos tradicionales de este interesante
rincon de Lozoya.

Ademas, veremos los beneficios que tiene la gestion forestal
sostenible que se realiza en la Sierra Norte de Madrid.

S 25 jul - 1:30 h

e vivo en [a |

Nos movemos a... ‘Al
Ciclo Arte y Naturaleza
Lugar: BUITRAGO DEL LOZOYA. Todos los publicos. Duracion: 1,5 h.

Participamos este verano en una nueva edicién de Arte vivo en la
plazo, un programa que celebra y difunde el talento creativo mediante
acciones artisticas dinamicas y participativas ancladas en el alma de los
pueblos: sus plazas, epicentros de la vida comunal.

Desde el CEA Valle del Lozoya nos sumamos a esta propuesta
promocionando al grupo de Artivistas Serranas, formado por artistas

locales que desarrollan su actividad en la Sierra Norte de Madrid. S,

D 26 jul - 10:00 h

Senda guiada “Miradores de
Navarredonda”
Mountes sostenibles

Lugar: NAVARREDONDA. Distancia: 4,5 km. Desnivel: 130 m.
Dificultad: Media. Recorrido: Circular. + 10 afios. Duracion: 3
horas. .

Este recorrido panordmico nos permite disfrutar del singular
puisaje del Valle Medio del Lozoya. Saliendo del pequeiio pueblo
de Navarredonda, ascenderemos por pequefios senderos
internandose en la Dehesa Umbria, un hermoso robledal que ha
sido testigo de los usos tradicionales del territorio.

Ademds, veremos los beneficios que tiene la gestién forestal
sostenible que se redliza en la Sierra Norte de Madrid.
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