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Sala fitness

e lunes a viernes. 09.30-13.30 y 17.00-21.00
Sabados. 09.00-14.00
Gimnasio

Martes yjeves. 10.00-11.00 y 11.00-12.00
Gimnasio

Miércoles y viernes. 10.30-11.30 Lunes i
y miércoles. 17.0-18.00 Martes y

jueves. 19.00-20.00 y 20.00-21.00
Polideportivo Municipal

Lunes y miércoles. 11.00-12.00 y 19.00-20.00

Gimnasio
De lunes a jueves. 09.30-10.00

Lunes, miércoles y viernes. 20.00-21.00
Gimnasio

Martes y jueves. 20.00-21.00
Polideportivo Municipal

Bailes latinos

Viernes. 21.00-22.00
Casa de la cultura

Martes y jueves. 16.00-17.00
Gimnasio



Alevin: Lunes y miércoles. 18.00-19.00

Infantil/Cadete: Lunes y miércoles. 19.00-20.00
Polideportivo Municipal

f Baloncesto
Martes y jueves. 18.30-19.30

Polideportivo Municipal

Martes y viernes. 18.00-19.00 '
Polideportivo Municipal

Martes y jueves. 17.30-18.30
Polideportivo Municipal
Adultos: Lunes y miércoles. 17.00-21.00

Ninos: Martes y jueves. 17.00-20.00
Pistas de padel

Boxeo

Martes y jueves. 21.00-22.15
Polideportivo Municipal

' o box“‘g ﬁ
Lunes y miércoles. 17.00-18.15

Polideportivo Municipal




Gimnasio libre 20 euros/mes
Gimnasio dirigido 25 euros/mes
(Con cross training)

Gimnasio + 2 actividades 30 euros/mes
Gimnasio + actividades 35 euros/mes
(Pilates, zumba, cross training, ciclo)

Actividad dirigida 20 euros/mes
( Pilates, zumba, cross training, ciclo o bailes latinos)

Actividad de escuelas deportivas 20 euros/mes
Boxeo o kick boxing 22 euros/mes

* Preinscripcion a partir del mes de agosto en las oficinas del Ayuntamiento.
* Abono trimestral, excepto el mes de septiembre.

* Informacién en el Ayuntamiento durante agosto y pago en el gimnasio a partir de
septiembre. +

*Inicio de las actividades a partir del 16 de septiembre
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Ayuntamiento de Horche

9 Plaza Mayor 1

0949 29 00 01

0
www.horche.org
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“ @AyuntamientoHorche






