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Cursos gratuitos
para personas mayores

Aprende a utilizar tu mévil para contar y
compartir la historig, la culturay las
tradiciones de tu pueblo.

www.enmipueblo.org

fundacion@cibervoluntarios.org
6747276 23
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Estos cursos gratuitos estén
dirigidos a personas mayores,
especialmente para quiénes viven
en areas rurales.

Aprenderén a crear videos donde
puedan contar y compartir sus
experiencias y tradiciones locales,
para fomentar el intercambio
intergeneracional, que las
personas mds jovenes aprendan
valores e historias de las personas
nmayores, y que se mantengan
vivas a través de las TIC.

¢Como solicitarlo?

Visita nuestra web
o escanea el cédigo
QR y completa el
formulario de
inscripcion

www.cibervoluntarios.org

éQué vas a aprender?

Los cursos gratuitos tienen una
duracién de 4 horas, repartidas en 2
modulos de 2 horas cada uno, y
pueden ser presenciales u online, para:

MODULO 1

Introduccion a
herramientas digitales

Las personas participantes compartirén
historias o anécdotas personales, y se
les ensenard el uso de aplicaciones
para hacer videos, adaptandose al nivel
de experiencia de cada uno.

MODULO 2

Contando historias
a través de videos

Aprenderdn a contar sus historias
personales y la riqueza cultural y
tradicional de su pueblo a través de la
creaciéon de un video, usando las
herramientas digitales aprendidas.



