GIMNASIO MUNICIPAL

Haz deporte en tu pueblo.

Y.\ El deporte es “SALUD™.
SALORINO b A partir del Lunes,

25/09/2023

CLASES DE ABROBIC: @ [e8 19406,

LUNIES

CLASES DE YOGA: a las 20.00h.

MIARTTES CINMNASIA MANT, MAVORES: @ las 16660

CLASSS PIE SPINNINGCe @ les 1900,

AIERCOLES pvrreerre—

CIMINASIA M/ANTo MATORES: @ les 160 ks
VIERNIES

ASESORAMIENTO GYM: a las 17.00h.

INFORMACION e INSCRIPCION _en el GIMNASIO MUNICIPAL. (En horarios de clases)

DINAMIZACION DEPORTIVA @
DE EXTREMADURA _Bxtromadura _

m UNTA DE EXTREMADURA s
&f DIPUTACION mpuncmm D LONWD Lircecls S/ERRADES’WPEW

DE CACERES i : Jévcncs y Dep

d sde Ja Base

Ayto.
Salorino




