Actividades en el

CEA Valle del Lozoya

22 al 30 de noviembre de 2025

S 22 nov - 10:00h
Senda guiada “Arroyo del Villar"

Ciclo Lobivencia
Lugar: Lozoya. Distancia: 6,5 km. Desnivel: 60 m Dificultad:
Baja. Recorrido: Circular. +12 afios. Duracién: 4 h.

Dentro de este ciclo de actividades, que pretende sensibilizar

sobre la convivencia del lobo en la Sierra Norte, realizaremos

este recorrido acompaiiados por Agentes Forestales, que nos
4 hablaran sobre la biologia y conservacién del lobo en esta zona.

D 23 nov - 10:00h
Juego-paseo guiado“Un pequeno pueblo
de la Sierra Norte de Madrid"

Patrimonio ecocultural

Lugar: El Cuadrén. Distancia: 3 km. Desnivel: 20 m. Dificultad:
Baja. Recorrido: Circular. Todos los publicos. Duracién: 2 h.
Actividad accesible para personas con movilidad reducida.

Por las calles de El Cuadrén buscaremos a varios personajes
como el cura, el herrero, la maestra, el pregonero y la ganadera,
figuras imprescindibles en la vida de los pueblos de la Sierra, y
que tienen vivencias que compartirnos.

S 29 nov - 10:30h

Senda guiada “Senda del lino"

Ecoturismo

Lugar: Villavieja del Lozoya. Distancia: 6,5 km. Desnivel: 50 m.
Dificultad: Baja. Recorrido: Circular. + 8 afios. Duracion: 3 h.
Entre huertas, dehesas y prados seguiremos esta senda que
discurre por las zonas bajas de Villavieja del Lozoya, donde se
aprecia una diversa y abundante vegetacion a la que se ha
dado numerosos usos a lo largo de los tiempos.

SGALEANAS Cafe literario “Nyctala y [as Galeanas’

Lugar: CEA. +10 afios. Duracién: 1,5 h.

Saberse en red con la naturaleza le permite a la bidloga Concha
Lépez Llamas escribir sobre la vida humana y la de otras
especies desde la empatiq, la ecologia social y la etologia. Esto
ha quedado reflejado en su tltimo libro Nyctala y las Galeanas,
que descubriremos de la mano de la autora en este encuentro
literario en torno a un café.

Y, hasta el 31 de diciembre,
[a exposicidn
"Fauna de la Sierra Norte"
Os invitamos a venir a conocer algunas de las imégenes
captadas mediante fototrampeo del

Proyecto de Conectividad Ecolégica en la Sierra Norte de
Madrid, de la Fundacién Santa Maria la Real.

Centro de educacion ambiental Valle del Lozoya
T 918694279
De martes a domingo de 9 a 15h (sabados de 9:30 a 17:30h)

Valle del Lozoya 2 Unién Europea
Ctra. M-604, km. 3. 28743 Garganta de los Montes

Fondo Europeo Agricola
918694279 . de Desarrolio Rural
Horario: de martes a viernes laborables, domingos
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