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SERVICIO PUBLICO de EMPLEQ
de CASTILLA Y LEON

SEGOVIA

PROGRAMA DE APOYO A LA INSERCION LABORAL DE
PERSONAS DESEMPLEADAS (AID)

Itinerario de Insercion Laboral

TALLER DE ACTIVIDADES DE ATENCION A
PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA

55 Horas +PRACTICAS EN EMPRESAS

Talleres gratuitos financiados por la Junta de Castilla y Ledn (Servicio Publico de
Empleo de Castilla y Ledn)

Del 16 al 30 de marzo de 2026
Horario: 16:00 a 21:00

DESTINATARIOS: e Personas desempleadas, inscritas como
demandantes de empleo en el ECYL.

INFORMACION E INSCRIPCIONES:

PROGRAMA AID
FORMACION RED, PASEO EZEQUIEL GONZALEZ N° 32
(CENTRO DE NEGOCIOS EXITUS)
TELEFONO 678804959

TALLER DE ACTIVIDADES DE ATENCION A PERSONAS EN SITUACION DE
DEPENDENCIA (40 Horas):

INTERVENCION EN LA ATENCION A LAS PERSONAS DEPENDIENTES Y SU ENTORNO.
PARTICIPACION EN LA PREPARACION DE ACTIVIDADES EN INSTITUCIONES SOCIALES.
ORGANIZACION DE ACTIVIDADES EN INSTITUCIONES SOCIALES.

REALIZACION DE LA HIGIENE Y ASEO DE LA PERSONA DEPENDIENTE Y DE SU ENTORNO EN
INSTITUCIONES.

COLABORACION EN LA MOVILIZACION, TRASLADO Y DEAMBULACION DE LOS USUARIOS

MANTENIMIENTO Y ENTRENAMIENTO DE LAS FUNCIONES COGNITIVAS EN SITUACIONES COTIDIANAS DE
LA INSTITUCION.

MEJORA DEL PROCESO DE COMUNICACION CON EL USUARIO.
NORMATIVA DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN EL CAMPO DE LA DEPENDENCIA.

TALLER DE APLICACION PRACTICA EN EMPRESAS (40-50 Horas)
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TALLERES DE COMPETENCIAS TRANSVERSALES:

TALLER DE COMPETENCIAS TRANSVERSALES ALFABETIZACION TIC. 9H
TALLER DE COMPETENCIAS TRANSVERSALES MOTIVACION. 1,5H

. TALLER DE COMPETENCIAS TRANSVERSALES COMUNICACION. 1,5H

. TALLER DE COMPETENCIAS TRANSVERSALES ADAPTACION. 1,5H

. TALLER DE COMPETENCIAS TRANSVERSALES TRABAJO EN EQUIPO. 1,5H.



