Talleres monograficos de febrero

Gratuitos. Inscripcién mediante formulario a partir del 25 de enero. Se ruega puntualidad.

Sébado 7 febrero, 11.00 a 13.00 h

Construccién blandita, grande e infinitas, con Criaturas infinitas.

Un taller familiar que consiste en una invitacién al juego mas puro y libre, por medio de la
manipulacién de piezas de goma eva, blandas y flexibles. Con ellas podemos construir lo
que te imagines.

Nifios y nifias a partir de 4 afios, acompafados/as por un adulto.

Sabado 14 febrero, 10.00 a 12.00 h

Taller para aprender a hablar en publico con confianza y creatividad (parte 2),
con Ignacio Yuste.

¢ Te gustaria aprender a hablar en ptblico de manera més eficaz? ¢ Tienes dificultad en mantener la
atencién y el interés de las personas que te escuchan? En el taller tendran prioridad las personas
que asistieron a la primera parte.

Jévenes y adultos.

Sabado 21 febrero, 10.00 a 12.00 h

Reposteria saludable para ptblico senior, con Sumati.

¢Quién dijo que lo saludable no puede ser dulce? En este taller de reposteria equilibrada pasaremos
dos horas cocinando, aprendiendo y, sobre todo, disfrutando.
Los/as participantes deberan aportar 3 €/persona a la profesora, en concepto de ingredientes.

Publico senior y adultos.

Sabado 28 febrero, 11.00 a 13.00 h

Trucos primitivos para Tiktokers, con Barbara Perdiguera.

Aprende técnicas basicas de animacion, experimenta con objetos y personajes. Descubre cémo
los trucos de los primeros cineastas inspiran a los/as tiktokers de hoy.
Trae Smartphone o Tablet y sigue las instrucciones que te enviaremos por email.

Chicos y chicas de 12 a 18 afios.
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