PROGRAMA DE TERMALISMO
DEPUTACION DE LUGO 2025-2026

Duracion: 01/12/2025 — 30/11/2026

Opcién con estancia (275 €):
6 dias / 5 noites

 Pension completa

« 15 técnicas termais

Opcion sen estancia (264 €):
» 30 técnicas en 10 dias
* De luns a venres

Requisitos

 Estar empadroado/a na provincia de Lugo
* Ter 50 anos ou mais
* Posibilidade de acompafiante sen requisitos

Balnearios participantes

Guitiriz - Lugo - Augas Santas - Pambre

Pasos para participar

1. Cubrir solicitude (Anexo I) + DNI

2. Rexistrar solicitude na Deputacién ou Sede Electrénica
3. Validacion por orde de rexistro

4. O balneario contacta para fixar data

5. Confirmacién da Deputacion + acreditacion




