LA MASCARILLA POR SI SOLA NO PROTEGE DEL CORONAVIRUS HAY QUE
SEGUIR LAS INDICACIONES DE HIGIENE.

Lavese manos y cara con agua y jabon antes y después de su uso.
Coléquese la mascarilla ajustandola correctamente en la zona de la nariz.
Debe cubrir bien la nariz y la boca.
Cambiarse la mascarilla:
e Como minimo una vez al dia.
e Cada vez que la utilice cambie el papel que hace de filtro.
e En caso de que la mascarilla se humedezca mucho, lavela con agua y jabon o
unas gotas de lejia de color.
Deséchela si se deteriora o sufre algun dafo o alteracién.



