
10 al 18 de octubre 2026

Actividades en el
CEA Valle del Lozoya

Centro de educación ambiental Valle del Lozoya

Sólo atención telefónica           91 869 42 79

De martes a domingo de 9 a 15h (sábados de 9:30 a 17:30h)

Senda guiada “Puerto de Canencia”
Ciclo Lobvivencia
12

S 10 oct - 10:00 h

Taller “Mañana de juegos en la
naturaleza” 
Ciclo Aventúrate en la Naturaleza
Lugar: CEA. De 9 a 14 años. Duración: 3 h.

¡Descubre los secretos de la naturaleza a través del juego!
Comenzamos una nueva serie de talleres en los que seguiremos
la pista de tesoros ocultos. Ven a investigar lo visible y lo
invisible, y desvela los misterios y maravillas que habitan en el
entorno de El Cuadrón.

S 17 oct - 10:30 h
Senda: “Arroyo del Villar”
 

Ecoturismo
Lugar: LOZOYA. Distancia: 6,5 km. Desnivel: 60 m. Dificultad: Baja.
Recorrido: Circular. + 8 años. Duración: 3,5 h.

Os proponemos un recorrido por el arroyo del Villar, a los pies de los
Montes Carpetanos, en el que conoceremos la vegetación, la fauna y
los antiguos manejos tradicionales de este interesante rincón de
Lozoya. 
 . 

Lugar: PUERTO DE CANENCIA. Distancia: 5 km. Desnivel: 125 m. 
Dificultad: Baja. Recorrido: Circular. + 12 años. Duración: 4 h.

En el marco de este ciclo de actividades, que pretende sensibilizar sobre
la convivencia con el lobo en la Sierra Norte, realizaremos este recorrido
en compañía de Agentes Forestales, que nos hablarán sobre la biología
y conservación del lobo en esta zona. 

D 11 oct - 11:00 h

D 18 oct - 10:30 h
Senda guiada “La dehesa de El
Berrueco”
Montes sostenibles
Lugar: EL BERRUECO. Distancia: 4 km. Desnivel: 60 m.
Dificultad: Baja. Recorrido: Circular. + 10 años. Duración: 3 h

Rodearemos la dehesa boyal de El Berrueco, disfrutando de
magníficas vistas y descubriendo su biodiversidad. Este entorno
nos muestra, tanto por su belleza, como por su estado de
conservación, un paisaje modelado por la ganadería y los
aprovechamientos forestales tradicionales. 

Además, veremos los beneficios que tiene la gestión forestal
sostenible que se realiza en la Sierra Norte de Madrid. 

Turismo a tu ritmo “Descubriendo los
rincones de La Cabrera” 
Patrimonio ecocultural
12

Lugar: LA CABRERA. Distancia: 3,5 km. Desnivel: 20 m. Dificultad: Baja.
Recorrido: Circular. Todos los públicos.

Os proponemos un entretenido recorrido por las calles de La Cabrera con
nuestro juego de pistas autoguiado por este pueblo cargado de historia,
cultura y sabiduría.
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