
BIENESTAR SOCIAL E IGUALDAD

 Concurso de Microrrelatos para mayores

Estimados Ayuntamientos,

Desde el Servicio de Bienestar Social e Igualdad de la Diputación de Castellón nos complace informaros de la 

apertura de la V Edición del Concurso de Microrrelatos  para Personas Mayores, una oportunidad para dar 

voz a las vivencias, recuerdos y emociones de nuestros vecinos y vecinas, a través de la escritura.

A continuación, os detallamos los principales datos de la convocatoria:

• Tema de esta edición: “Mi primer gran sí”

• Requisito: tener 60 años cumplidos o cumplirlos a lo largo del año 2025, así como aquellas de 
mayor edad, residentes en la provincia de Castellón. 

• Extensión máxima: 200 palabras + 15 para el título

• Plazo de presentación: hasta el 10 de noviembre de 2025

• Premios:

○ 1er premio: 500 €

○ 2º premio: 300 €

○ 3er premio: 200 €

• Inscripción: https://dipcas.sedelectronica.es/catalog/t/63f89fd4-444d-461e-b270-a80172ec38e5 

Todos tenemos un primer gran sí que marcó nuestras vidas: un viaje, una amistad, una decisión valiente o un 

amor. Queremos que lo compartan con nosotros y que sus palabras inspiren a las nuevas generaciones.

Os animamos a difundir esta convocatoria: ¡cada relato cuenta y cada voz importa! No hace falta ser escritor o 

escritora profesional, lo importante es dejarse llevar por la memoria, la emoción y la ilusión de participar.

Para más información podéis escribirnos al correo bienestarsocial@dipcas.es 

¡Esperamos vuestras historias!

Un cordial saludo,

Diputación de Castellón
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