
GENERAZION, TUS ACCIONES CUENTAN 
 
 Duración: 2 horas de sesión formativa presencial 
 
¿Qué es GeneraZion? 
 
GeneraZión, una iniciativa creada por Fundación Cibervoluntarios y Facebook con el 

objetivo de sensibilizar y formar a 11.000 personas, entre jóvenes, docentes y 

familiares, sobre un uso crítico y responsable de internet, con el fin de prevenir 

situaciones de riesgo y fomentar acciones positivas que ayuden a construir una red 

saludable y segura. Las actividades se realizan de forma presencial en los centros 

educativos de toda España que lo soliciten y el Community Hub de Facebook en 

Madrid, y de forma online a través del Reto Z. Toda la info en www.generaZion.org 

 
¿En qué consiste este taller? 
 
Este taller tiene como objetivo trabajar el uso seguro de la red con padres, madres, 

docentes y otras personas del entorno familiar y educativo de adolescentes, 

especialmente entre 14 y 18 años. 

 

Potenciar un uso positivo de internet y hacer ver que lo importante es su 

participación para lograr que vivan una experiencia de la red en positivo. Hoy por 

hoy, la red ofrece múltiples opciones, de ahí la importancia de trabajar su capacidad 

crítica a la hora de utilizar la tecnología para conseguir sacarle el máximo partido. 

 
En esta formación se aportan recursos y herramientas para ayudar a identificar y 

prevenir situaciones de bullying y riesgo en la red, pasando por cómo generar y 

proteger su identidad en Internet, hasta cómo visibilizar todas las oportunidades que 

les ofrece a nivel de participación. 

 

Objetivos 

◊ Capacitar y desarrollar el conocimiento sobre un uso crítico, adecuado y seguro de 

las tecnologías. 

◊ Informar y mostrar todas las oportunidades de conocimiento y participación que 

tienen a su alcalde a través del buen uso de TIC. 

◊ Fomentar un uso positivo y crítico de las herramientas tecnológicas. 

◊ Proporcionar instrumentos de análisis y prevención: las acciones Z. 

 
 
 
 



¿A quién se dirige? 
Padres, madres, docentes y otras personas del entorno familiar y educativo de 

adolescentes, especialmente entre 14 y 18 años de toda España. 

 
Contenidos 
Educación digital 

Empatía digital y bienestar en internet 

Identidad digital y marca personal 

Privacidad y reputación digital 

Comportamiento positivo 

Prevención del Bulling 

Prevención de otras formas bulling 

Ciberviolencia 

Autocontrol 

Pensamiento crítico 

Participación, empoderamiento y activismo 


