
DURACIÓN 

COMPETENCIAS 

 

Rutas de transporte 
escolar GRATUITAS. 

 

IES VALLE DEL JERTE 

Atender a personas en situación de

dependencia, en el domicilio e

instituciones, para mantener y mejorar

su calidad de vida, realizando: 

Tareas de higiene personal y

vestido. 

Intervención en la alimentación. 
Mantenimiento y limpieza del 

       domicilio. 
Intervenciones relacionadas con el 

       estado físico de las personas. 
Traslados, movilizaciones y apoyo a 

       la deambulación. 
Respuesta a situaciones de 

       emergencia y riesgo para la salud. 
Apoyo psicosocial. 
Mantenimiento y desarrollo de las 
habilidades de autonomía personal 

       y social. 
Acompañamiento y asistencia
personal.

     

2000 horas repartidas en dos curso
académicos.

CICLO DE GRADO MEDIO 

SERVICIOS SOCIOCULTURALES Y A

LA COMUNIDAD  (SSC)

C/ Antonio Machado, nº 33. 

10613 Navaconcejo 

Información:927 014958/927014918

http://iesvalledeljertecn.educarex.es 

CABEZUELA DEL VALLE-NAVACONCEJO 

Real Decreto1593/2011. Decreto 197/2013 

TÉCNICO EN ATENCIÓN A
PERSONAS EN SITUACIÓN

DE DEPENDENCIA 
FP DUAL + ERASMUS

http://iesvalledeljertecn.educarex.es/
http://iesvalledeljertecn.educarex.es/


 Primer Curso: 

Características y necesidades de 

       las personas en situación de  

       dependencia. 

Atención y apoyo psicosocial. 

Apoyo domiciliario. 

Atención sanitaria. 

Formación y orientación laboral.

Segundo curso: 

Organización de la atención a las

personas en situación de

dependencia.

Destrezas sociales. 

Apoyo a la comunicación. 

Atención higiénica. 

Teleasistencia. 

Primeros auxilios. 

Empresa e iniciativa      

emprendedora. 

ACCESO con… MÓDULOS PROFESIONALES SALIDAS 

Título de Graduado en ESO o de

nivel académico superior. 

Título Profesional Básico (FP

Básica). 

Título de Técnico o Técnico Auxiliar

o equivalente. 

Segundo curso de BUP. 

Superada la prueba de acceso a la 

       Universidad para mayores de 25 

       años. 

Prueba de acceso, para quienes no 

       tengan alguno de los requisitos 

       anteriores y tengan, al menos, 

       diecisiete años. 

Trabajar como: 

Cuidador/a de personas en 
       instituciones y / o domicilios. 

Gobernante/a y subgobernante /a 

       en instituciones. 

Auxiliar responsable de planta de

residencias de mayores y personas 

       con discapacidad. 

Auxiliar de ayuda a domicilio. 

Asistente de atención domiciliaria. 

Trabajador /a familiar. 

Auxiliar de educación especial. 

Asistente personal. 

Teleoperador/a de teleasistencia. 

Seguir estudiando: 

Ciclo Formativo de Grado Superior

de la Familia Profesional SSC.

Bachillerato. 

Acceso a la Universidad mediante

prueba de acceso a mayores de 25

años.

Formación DUAL en Centro de
Trabajo:

Residencias de Mayores.
Servicios de Ayuda a Domicilio.
Centros de Día.
Centros Ocupacionales.
Colegios (ATE-Cuidadora).
Centros de Atención a Personas
con Discapacidad.
Centros de Atención a Personas
con Enfermedad Mental.


