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 EXCMO. AYUNTAMIENTO DE 

HIGUERA DE LLERENA (BADAJOZ) 

MENÚ SEMANAL (Del 20 al 24 de enero)

LUNES 20 MARTES 21 MIÉRCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24

o Sopa de ajo.

o Mollejas en salsa.

o Yogurt.

o Champiñones al 
ajillo.

o Arroz con carne.

o Yogurt.

o Patatas con 
pescado.

o Huevos guisados.

o Fruta. 

o Picadillo de tomate, 
pimientos y cebolla.

o Garbanzos con 
verduras y bacalao.

o Fruta.

o Crema de calabacín.

o Cazón con tomate.

o Yogurt.




