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CURSOS GRATUITOS PARA P

\ /

HABILIDADES SOCIAIS PARA A BUSOUEDA
ACTIVA DE EMPREGO E COMPETENCIAS DIXITAIS
TICS BASICAS PARA O EMPREGO

TRAMITES ONLINE DE ACCESO O MERCADO
LABORAL

EMPODERAMENTO, MOTIVACION E AUTOESTIMA
EMPRENDEMENTO FEMININO

DURACION DOS CURSQOS: 2 dias en horario de maid a
concretar datas e horario (XULLO-AGOSTO)
PRECISAMOS UN MINIMO DE 5 PERSOAS

E ESTAS INTERSADO/A EN PARTICIPAR CONTACTA
CO DEPARTAMENTO DE SERVIZOS SOCIAIS
(982559109 / 677489457)

ORGANIZA: BUMEI (ASOCIACION DE MULLERES
EN IGUALDADE)



