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Apreciados padres, madres y otros familiares: 

Como bien saben, una de las necesidades fundamentales de sus hijos e hijas 

es estar bien informados y orientados, especialmente en temas tan importantes 

como la sexualidad. 

En los próximos días, como parte del programa educativo que venimos 

desarrollando anualmente, comenzaremos a trabajar en el aula una serie de 

temas relacionados con la educación sexual, específicamente dirigidos a los 

alumnos y alumnas de 6º de primaria. 

Antes de iniciar estas sesiones con sus hijos e hijas, nos gustaría convocarles 

a una reunión informativa. Su asistencia a este encuentro es muy valorada, ya 

que los progenitores tienen un rol fundamental en este tema. Ustedes son los 

principales educadores dentro de la familia y su colaboración con la escuela es 

de gran ayuda, como en tantos otros aspectos educativos. 

Esta charla previa nos permitirá comentarles los objetivos que perseguimos y 

los contenidos que se abordarán en las sesiones con los alumnos. Entendemos 

que la sexualidad es una dimensión que acompaña a todas las personas a lo 

largo de su vida , y que una educación integral en este ámbito es fundamental 

para un desarrollo afectivo, emocional y una salud sexual equilibrada. 

Sabemos que en ocasiones pueden surgir dudas o resistencias en torno a la 

educación sexual, ya sea por considerar que los niños son aún pequeños, por 

temor a que hablar del tema les impulse a experimentar antes de tiempo, o por 

miedo a informar más de lo necesario. Sin embargo, la ausencia de información 

o el hecho de que la obtengan únicamente de fuentes como internet o su grupo 

de amistades puede no ser la mejor vía. 
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Nuestro propósito es ofrecerles las herramientas y la información necesaria 

para que puedan abordar este tema con naturalidad y confianza, tal como lo 

harían al explicarles cómo preparar una receta saludable o hablando de 

nutrición. La sexualidad va más allá del acto reproductivo; abarca dimensiones 

biológicas, psicológicas y sociales, e incluye el universo emocional y afectivo. 

Contamos con su valiosa presencia en esta reunión. Es importante que asistan 

tanto padres, madres u otros familiares que estén en convivencia continua con 

los niños y niñas, ya que a todos corresponde esta función educativa. 

Les convocamos para el día 21 de abril a las 14:00 horas, en el centro escolar. 

 

Atentamente, 

El equipo docente del Programa A Mano - Salud Sexual  

 


