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Servicio Municipal de Atención Psicológica: 

Apoyo psicológico y Bienestar emocional 

CARRIZOSA  2021 

Dirigido a : Infancia, Adolescentes, Adultos y Mayores 

 

En qué consiste: 

Apoyo personal y psicosocial. 

Detección precoz de trastornos psicológicos: depresión, ansiedad,  

Gestión de emociones. 

Atención psicológica en duelos patológicos, trastornos de aprendizaje, 
problemas de conducta., irritabilidad, problemas de sueño, y 
autoestima. 

Desarrollo de habilidades sociales. 

 

Cómo contactar:     SERVICIO GRATUITO 

Psicóloga: Inmaculada Pérez Espadas. 

Teléfono: 645639373/722760874 

Horario: Martes  de 9:00 a 14:00 horas. 

Lugar: Ayuntamiento  de Carrizosa 

 

 

 

 

FINANCIADO : 

 


