
EN LA FIESTA  
DEL CORPUS

CONTAR Y CANTAR 
Por Álvaro Ruiz

Los laicos, esperanza en la vida diaria
La Comisión Episcopal para los Laicos, Familia y Vida 
organiza una jornada de formación fundamentada en 
una ponencia sobre la esperanza de Fernando Vidal, 
profesor de la Universidad Pontificia de Comillas. La 
conferencia se titula “Presencia en la Vida Pública. 
Ser esperanza en la vida diaria” y se ofrece gratuita 
y en línea mediante la inscripción previa en laicos.
conferenciaepiscopal.es/VidaPublica. Discurrirá entre 
las 10:00 y las 11:30 y se completará con un diálogo con 
los participantes, quienes podrán enviar sus preguntas 
por el chat habilitado en la inscripción».

La esperanza en obras del teólogo Flecha  
En el contexto del Jubileo de la Esperanza, el teólogo 
José-Ramón Flecha ha sacado dos libros que desarrollan 
el tema jubilar: Caminando en esperanza (Secretariado 
Trinitario) y Anclados en la esperanza (Narcea). En 
una de las presentaciones que ha hecho, el autor alude 
a un pensamiento de Teilhard de Chardin que asumió 
del Concilio Vaticano II: «El porvenir de la humanidad 
está en manos de quienes sepan dar a las generaciones 
venideras razones para vivir y para esperar» (GS,31). 
El paleontólogo jesuita, fallecido hace 70 años, es 
heraldo de la esperanza para la humanidad. 

Está sucediendo ahora
Es Dios que baja en la aurora
del pan consagrado. ¡Es Él, 
[…] en la aurora cereal
de la santa eucaristía [...]
¿Y no caigo deslumbrado?
¿Y no me postro rendido? [...]
¡Qué pan tan roto y fecundo!
¿Qué año? ¿Qué día? ¿Qué hora?
Dios está viniendo al mundo…
¡y está sucediendo ahora!

Canta la fe jubilosa del poeta. Los 56 poemas de Daniel 
Cotta en Alumbramiento (2020) celebran el asombro.
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Aprendemos a hacer lo que Jesús hizo
La fiesta del Corpus nos lleva al corazón mismo de la 
Iglesia, al Corazón de Cristo hecho presencia sacramental 
de amor por la salud de todos. La fiesta del Corpus es, por 
tanto, una fiesta de primer orden y de enorme importancia 
en nuestro caminar como cristianos. Una de las tres fiestas 
que “relucen más que el sol”, decía la vieja copla.
Siempre impresiona, cuando se detiene uno mínimamente 
al escucharlo, el mandato de Jesús: Haced esto en memoria 
mía. Haced lo mismo que yo he hecho; haced de vuestra 
vida y entrega una prolongación y sacramento de mi vida y 
entrega. Nada más y nada menos.
La eucaristía, que siempre es y debe ser escuela de amor 
y de aprendizaje del amor, nos pone frente al misterio 
supremo de Cristo, el misterio de su entrega sacerdotal al 
Padre por la salvación del mundo. Un misterio, el de Jesús, 
en el que se incorporan todos los instantes y actos de su 
vida, porque todo estaba referido a su “hora”.
Nosotros celebramos y adoramos este misterio: Tomad 
y comed mi cuerpo… Tomad y bebed mi sangre… Y 
aprendemos a hacer lo mismo. Aprendemos a hacernos pan 
y vino, cuerpo y sangre de vida, que puedan ser comidos.
Así aprendemos a hacer lo que Jesús hizo, a hacernos como 
Jesús se hizo; aprendemos a hacernos uno con Jesús. Para 
pensar muy despacio: Haced esto en memoria mía.

Domingo 22 de junio
Corpus Christi. Día de la Caridad

Viernes 27 de junio
Sagrado Corazón de Jesús 



TIEMPO ORDINARIO 
CORPUS CHRISTI  Por A. Delgado

Prov 8,22-31. Sal 8 
Rom 5, 1-5. Jn 16, 12-15

Pan de vida 

Hoy es la solemnidad del Cuerpo y 
Sangre de Cristo. Instituye su culto 
el papa Urbano IV en el año 1264. 
Esta fiesta recuerda la presencia 
real de Cristo en la eucaristía con su 
Cuerpo, Sangre, Alma y Divinidad. 
Meditemos esta realidad en el 
evangelio de este día.
- El hambre de los discípulos. Los 
apóstoles piden a Jesús despedir 
a sus oyentes y enviarlos a los 
poblados de alrededor, para que 
puedan comer y descansar. Hoy 
también vemos la situación precaria 
de los pobres, de los damnificados 
por los conflictos… Muchos 
tienen otro tipo de penurias: los 
marginados, los necesitados de 
estima, o aquellos que no encuentran 
sentido a sus vidas.
- El mandato de alimentarlos. Je-
sús habla a los doce: “Dadles voso-
tros de comer”. Ellos se excusan y 
alegan la limitación de sus medios, 
sólo tienen cinco panes y dos pe-
ces. Necesitan un milagro para dar 
de comer a tanta gente: cinco mil 
hombres. La eucaristía se convier-
te en ese milagro, Cristo actualiza 
su propia muerte y resurrección en 
cada misa y nos invita a participar 
en ese banquete precioso.
- La comida sobrante. Termina la 
escena relatando el evangelista Lu-
cas cómo todos se saciaron, y ade-
más: “Recogieron lo que les había 
sobrado: doce cestos llenos”. Doce 
es número de plenitud. Encontra-
mos nuestra plenitud en la presencia 
real y substancial de Cristo. Se que-
da en las especies eucarísticas para 
el encuentro permanente con cada 
uno de nosotros.
Hoy es un día propicio para el 
compromiso de visitar al Señor, 
acercarnos diariamente a los 
sagrarios de nuestras iglesias.

Queridos hermanos en el Señor: Os deseo gracia y paz.
Como expresión de su presencia entre nosotros, Cristo eligió pan y vino. Son dos 
signos a través de los cuales se acerca y se une a nuestra historia. 
El pan y el vino tienen una importancia fundamental en la cultura mediterránea. 
El pan, elaborado con un poco de harina y agua, es el alimento de los pobres, a los 
cuales Jesús se acercó con predilección. El pan es fruto de las fuerzas de la tierra y 
del trabajo de la humanidad. Supone el cultivo del terreno, la siembra, la cosecha 
y la preparación inmediata. Y es también consecuencia de los dones del cielo: el 
sol y la lluvia. Tiene un aspecto de regalo y gracia. No es solamente resultado del 
esfuerzo humano. En un trozo de pan vemos que la creación está orientada a la 
divinización. 
El vino manifiesta la exquisitez de la creación, es signo de fiesta y de alegría. Propicia 
la convivencia y la fraternidad. Refuerza los vínculos y estrecha las relaciones. En 
el Antiguo Testamento, la abundancia del vino se asociaba proféticamente con los 
tiempos mesiánicos. 
Los granos de trigo molidos, aun siendo muchos, se convierten en un único pan. 
De modo semejante, con diferentes granos de uva se obtiene un vino único. 
Multiplicidad y unidad se integran. 
Corpus Christi es la fiesta solemne y pública de la eucaristía, sacramento del cuerpo 
y la sangre de Cristo. El fervor de la fe y la devoción de toda la comunidad eclesial 
han suscitado a lo largo de los siglos numerosas manifestaciones que expresan el 
arraigo de la eucaristía en la cultura creyente.
En la procesión de este día suelen participar los niños que han hecho su primera 
comunión en fechas próximas. Mantienen vivo el recuerdo del acontecimiento 
para el que se han preparado durante varios años.
Hemos de renovar el asombro ante la eucaristía. No es bueno acostumbrarse a un 
misterio tan decisivo. Es conveniente dedicar tiempo prolongado y espacios dignos 
al Señor que desea acompañarnos discreta y solemnemente. La eucaristía es un 
misterio que se ha de creer, se ha de celebrar y se ha de vivir. En ella reparamos 
nuestras fuerzas, damos gracias a Dios, aprendemos a ofrecernos a nosotros 
mismos y vamos siendo perfeccionados en la unidad con Dios y con los demás.  
La solemnidad del Corpus Christi está estrechamente vinculada con Cáritas. 
La veneración del cuerpo y la sangre de Cristo se relacionan con el amor a los 
hermanos más necesitados y vulnerables. Cáritas es el amor de la Madre Iglesia 
que se acerca, escucha y acompaña.
Recibid mi cordial saludo y mi bendición.

CARTA DEL OBISPO

+ Julián Ruiz Martorell 
Obispo de Sigüenza-Guadalajara

CORPUS CHRISTI
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Martes 24 de junio, San Juan Bautista
El 24 de junio es la solemnidad litúrgica de la natividad de 
san Juan Bautista, el precursor del Señor. Además, de san 
Juan Bautista se hace también memoria litúrgica el 29 de 
agosto para celebrar su martirio. Algunos de los lugares de 
la diócesis donde es especialmente celebrado son Yebra, 
Palazuelos, Torremocha del Pinar, Escalera, Sigüenza, To-
rresaviñán, Alhóndiga, Galve de Sorbe, Quer, etc. Y hasta 
quince templos parroquiales tienen como titular a San Juan 
Bautista, siendo los más notables Atienza, Jadraque, Hita, 
Milmarcos y Córcoles. Además, el monasterio de monjas 
benedictinas de Valfermoso de las Monjas, que data de 
1186, está dedicado a san Juan Bautista 

Zagalópolis y Camino Abierto  
de este verano de 2025

Falleció el sacerdote Saturnino Costero 

El campamento diocesano de “Zagalópolis 2025”, que 
organizan conjuntamente Infancia, Vocaciones y Acción 
Católica, para niños y niñas nacidos entre 2012 y 2016, 
será en Somolinos, en la serranía norte, del 29 de junio al 6 
de julio. “Peregrinos de esperanza” será su lema.
Asimismo, la Delegación de Adolescencia, Juventud 
y Universidad, en colaboración con la Delegación de 
Vocaciones, programa del 3 al 12 de julio el ya veterano 
(desde 1985, hace 40 años) campamento itinerante “Camino 
Abierto”. “Apuntando a lo alto. 40 años caminando juntos” 
es el lema de esta edición, que parte de Brihuega y concluirá 
en Sigüenza, con ocasión del Año Jubilar 

En la tarde del domingo de Pentecostés, 8 de junio, en el 
Hospital Universitario de Guadalajara, falleció el sacerdote 
diocesano Saturnino Costero Alonso. Había nacido en 
Arbeteta el 7 de marzo de 1936. Y en Arbeteta fue enterrado 
en la tarde del 9 de junio, tras un funeral en la concatedral 
de Guadalajara, presidido por el obispo y concelebrado por 
unos 65 sacerdotes. 
Ordenado sacerdote en Guadalajara el 25 de junio de 1961, 
sus primeros servicios sacerdotales fueron sucesivamente 
en El Recuenco, Negredo de Jadraque, Valdearenas y 
Romancos, con sus respectivos anejos. Durante un año 
fue formador del Colegio Episcopal Sagrada Familia 
de Sigüenza y durante dos años, director espiritual del 
Seminario Menor de Guadalajara. Fue párroco de Driebes 
y Mazuecos de 1972 a 1986, capellán del Hospital de 
Guadalajara de 1986 a 2023, delegado diocesano de 
Pastoral Sanitaria de 1985 a 1998 y consiliario diocesano 
de Cursillos de Cristiandad de 1987 a 1996 

Clausura del curso académico en la 
Escuela Diocesana de Teología

El lunes 9 de junio tuvo lugar la clausura del curso 
académico 2024-25 en la Escuela Diocesana de Teología 
Nuestra Señora de la Anunciación. A lo largo del año se han 
impartido el curso institucional correspondiente con seis 
asignaturas de Teología y otros seis cursos monográficos 
sobre el Jubileo, la oración, la Palabra de Dios, el mundo de 
la Biblia, el contexto sociocultural y religioso en tiempos 
de Jesús y las basílicas mayores de Roma. El acto central 
de la clausura fue la celebración de la eucaristía presidida 
por el obispo, don Julián Ruiz. La foto nos muestra una 
buena parte de los alumnos asistentes a los cursos y a los 
actos de clausura 

Viernes 27 de junio,  
Sagrado Corazón de Jesús 

El domingo 29 de junio,  
Santos Pedro y Pablo, Día del Papa 

El 27 de junio es la solemnidad del Sagrado Corazón de 
Jesús. Es también la jornada mundial de oración por la 
santificación de los sacerdotes. El Corazón de Cristo es el 
corazón de la misericordia, la expresión de su amor. La fiesta 
del Sagrado Corazón cuenta en la ciudad de Guadalajara 
con dos grandes epicentros: el colegio Sagrado Corazón 
de los Agustinos Recoletos y la Diputación Provincial. 
Distintos lugares de la diócesis como Bujalaro, Sigüenza, 
Pastrana, Sacedón, Tendilla, Molina de Aragón y El Olivar, 
entre otros, los celebran y cuentan, en algunos de ellos, con 
monumentos dedicados al Sagrado Corazón de Jesús 

El domingo 29 de junio de 2025 correspondería celebrar el 
décimo tercer domingo del tiempo litúrgico ordinario. Pero 
prevalece la solemnidad de los santos apóstoles y mártires 
Pedro y Pablo. El día de san Pedro y san Pablo es el Día 
del Papa y el día de la colecta del Óbolo de San Pedro, un 
fondo mundial de donativos para las obras de caridad del 
Papa, el sucesor de san Pedro. Por ello, ante esta jornada 
de los apóstoles Pedro y Pablo, ante el día del Papa, demos 
gracias a Dios por el ministerio apostólico petrino, que, 
desde el 8 de mayo de 2025, encarna León XIV. Acción de 
gracias, oración por su persona y ministerio y renovación 
de nuestra adhesión, comunión y fidelidad con él. Con 
León, ahora Pedro; con Pedro, ahora León. Siempre con 
Pedro y bajo Pedro 

Final del curso catequético en  
San Francisco Javier, de Azuqueca 
La parroquia ha clausurado el curso catequético con 
la tarde de juegos el martes 10 y con la excursión-
peregrinación a Sigüenza y Barbatona el sábado 14: el 
iter jubilar en la catedral, la visita a la ciudad, la comida 
compartida, los juegos en el pinar y la oración al final 
de la tarde en el santuario de Nuestra Señora de la Salud 
llenaron un día precioso de convivencia para los niños, 
padres y catequista 



“ECOS” DE LA VIDA 
Por Pedro Moreno
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¡Convirtámonos en peregrinos de la esperanza! Entre las personas, los pueblos y las criaturas 
se necesita a alguien que decida avanzar hacia la comunión. Otros nos seguirán. Volvamos a 

construir puentes donde hoy hay muros. Abramos puertas, conectemos mundos  
y habrá esperanza. Papa León XIV (X, antiguo Twitter 14-6-25)“

ECOS DE LA IGLESIA UNIVERSAL 
Por José Luis Perucha

«Tan lejos, tan cerca»
El pasado 10 de junio se abrió al público 
en el Museo Nacional del Prado de Madrid 
la exposición titulada «Tan lejos, tan cerca. 
Guadalupe de México en España».
La muestra examina el intenso vínculo entre 
México y España a través de la imagen de 
la Virgen de Guadalupe. Con casi 70 obras 
–incluyendo pinturas, grabados, esculturas 
y libros– procedentes en su mayoría del 
patrimonio español, junto a otras obras 
de artistas novohispanos, se ofrece una 
nueva mirada sobre el papel de la Virgen 
de Guadalupe como imagen revelada, 
objeto de culto y símbolo de identidad en 
el ámbito hispano.
La exposición, que cuenta con obras de 
artistas como José Juárez, Juan Correa, 
Manuel de Arellano, Miguel Cabrera, 
Velázquez, Zurbarán o Francisco Antonio 
Vallejo, se estructura en once secciones 
temáticas que abordan, entre otros 
temas, la historia de la propagación de 
esta devoción, el linaje y la tipología de 
la sagrada imagen, el icono como obra 
de un pincel divino, la jura de la Virgen 
de Guadalupe como patrona de Nueva 
España y protectora de la monarquía o las 
técnicas pictóricas empleadas para hacer 
copias y retratos exactos de la imagen 
guadalupana.
Además, como complemento a la muestra, 
la Fundación Casa de México en España 
colabora con una intensa programación 
cultural que profundiza en la dimensión 
simbólica y artística de la Virgen de 
Guadalupe, entrelazando historia, arte 
y tradición viva. El programa incluye 
conferencias de los comisarios, un 
ciclo de cine con títulos históricos y 
contemporáneos, cápsulas informativas y 
talleres de artesanía tradicional mexicana, 
impartidos por maestros de Michoacán y 
Chiapas.
La exposición se puede visitar hasta el 
próximo 14 de septiembre

Pan y amabilidad
La protagonista de la historia de hoy llega a la parroquia por segunda vez. Tiene la 
cita a las cinco de la tarde y faltan unos diez minutos. La cita y entrevista es en el 
despacho de Cáritas parroquial. Es el primer encuentro y los primeros papeles, si 
es que tiene algún papel. 
La protagonista de la historia de hoy lleva una semana en España y no sabe ni una 
palabra de español. Ríe de vez en cuando. Le acompaña una amiga o simplemente 
conocida que lleva un poco más de tiempo entre nosotros. Tampoco demasiado. 
Ella conoce tres o cuatro expresiones, casi monosílabas, de español. 
A la puerta de la iglesia de la parroquia les saludamos y recibimos Rafa y yo, a 
la espera de que llegue la hora prevista para la cita en Cáritas. Nos cruzamos tres 
palabras, una en español, otra en inglés y otra en francés. Tras la entrevista, las dos 
salen contentas y sonríen mucho más. Llevan en sus manos una bolsa de comida y 
un lote de leche semidesnatada.
La protagonista primera es argelina, no sé la otra. Dejan los alimentos en la puerta 
de la capilla y entran, dicen, para dar gracias a Dios por lo que han recibido. 
Descubrimos que dan gracias a Dios por dos cosas: por la amabilidad con que han 
sido tratadas y por los alimentos recibidos. Nos impresiona esa oración agradecida. 
La amabilidad y los alimentos no son pequeños dones. La amabilidad y el pan 
pueden llenar el cuerpo y también el alma.
Amabilidad. De la amabilidad escribía el papa Francisco en Fratelli tutti: 

Sin embargo, todavía es posible optar por el cultivo de la amabilidad. Hay 
personas que lo hacen y se convierten en estrellas en medio de la oscuridad (FT 
222).

Alimentos. De ellos dice Jesús: 
Venid, benditos de mi Padre, porque tuve hambre y me disteis de comer, tuve sed 
y me disteis de beber, fui forastero y me hospedasteis (Mt 25,35).

Amabilidad y alimentos. Amabilidad y pan. Dos riquezas o dones que tenemos 
todos al alcance y todos podemos repartir. Hasta provocar en el que los recibe una 
oración agradecida y muy sincera. Mucho gozo, también.
A nosotros, sinceramente, nos dieron un bonito y pedagógico ejemplo. Digno, al 
menos, de comentar.

Busca las palabras en negrita 
sobre Corpus Christi o Solemnidad 
del Cuerpo y la Sangre de 
Cristo, antes llamada Corpus 
Domini (Cuerpo del Señor), fiesta 
destinada a celebrar la eucaristía. 
Su principal finalidad es proclamar 
y aumentar la fe de los creyentes 
en la presencia real de Jesucristo 
en el Santísimo Sacramento, 
dándole públicamente el culto de 
adoración (latría) el jueves posterior 
a la Santísima Trinidad, es decir, 
el jueves de Corpus se celebra 
60 días después del Domingo de 
Resurrección).
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Sopa de letras 
Por M.C.


