
 
     

ORGANIZA “AMFORMAD”: ASOCIACIÓN DE MUJERES PARA LA FORMACIÓN Y EL DESARROLLO 
 

     PROGRAMA ENVEJECIMIENTO ACTIVO 2019 

REUNIÓN INFORMATIVA  

PARA TODAS LAS PERSONAS INTERESADAS EN EL “PROGRAMA DE PROMOCIÓN DEL ENVEJECIMIENTO 

ACTIVO Y SALUDABLE EN ZONAS RURALES DE LA PROVINCIA DE ALBACETE” FINANCIADO POR  LA JUNTA 

DE COMUNIDADES DE CASTILLA LA MANCHA Y DESARROLLADO POR “AMFORMAD”, ENTIDAD QUE 

DESARROLLA EN LA PROVINCIA DE ALBACETE LOS TALLERES DIRIGIDOS A PERSONAS MAYORES DE 60 AÑOS 

“MANTÉN TU MENTE EN FORMA” Y “MANTÉN TU CUERPO EN FORMA”  

JUEVES 4 DE ABRIL DE 2019 

SOCOVOS 
HORA: 18:00h (Seis de la tarde) 

LUGAR: CASA DE LA CULTURA DE SOCOVOS 


