
VII Marcha Saludable

• 11:00 h (Salida del Centro de 

Salud) 

Talleres

• 12.00 h Higiene 

Bucodental; Reanimación 

CardioPulmonar; Taichí. 

Forma de abanico. 

(Aparcamiento Centro de 

Salud)

Mesa de comunicaciones 

• 17.30 h Casa de la Cultura

(Plaza Ayuntamiento de 

Navamorcuende)

18 de Noviembre de 2023


