
C H A R L A S  Y  T A L L E R E S
M E S  D E  J U N I O

B I B L I O T E C A  M U N I C I P A L  Y  U N I V E R S I D A D  P O P U L A R

PRESENTACIÓN DEL LIBRO "EL PESO DEL MUNDO" 
Y CHARLA CON DIONISIA GÓMEZ, ESCRITORA Y ASESORA JURÍDICA
DEL CENTRO DE LA MUJER DE ALCARAZ

MARTES 18 DE JUNIO. 17:30 HS. BIBLIOTECA MUNICIPAL. DIONISIA GÓMEZ

Novela social que invita a reflexionar sobre el origen,

causas y consecuencias de la violencia machista. A

través del pensamiento de Irene, una profesora que sufre

en primera persona la pérdida y el dolor, haremos un

recorrido por los entresijos de las esferas de poder y

observaremos cómo la desigualdad en todos los niveles

configura un mundo cruel para los que no han tenido la

suerte de nacer en el lado privilegiado. El peso del

mundo es aquel que sostienen las mujeres cada vez que

se ven sometidas a la violencia de los hombres que dicen

quererlas. Es también el peso que cargan cada día las

personas sin hogar, sin patria y sin derechos.

A Y U N T A M I E N T O  D E  H I G U E R U E L A
C O N C E J A L Í A  D E  C U L T U R A

S U B V E N C I O N A D O  P O R :

TALLER PARA LA PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE
GÉNERO Y MINDFULNESS PARA PADRES/MADRES Y
ADOLESCENTES

MIÉRCOLES 26 DE JUNIO. 19:30 HS. SALÓN DE PLENOS. ANA MUÑOZ, MAESTRA ESPECIALIZADA
EN INTELIGENCIA EMOCIONAL Y Y MINDFULNESS EN EDUCACIÓN

En los últimos tiempos observamos la existencia de más casos de chicas y

chicos que, en sus primeras relaciones, viven situaciones de violencia de

género. Dichas situaciones de violencia suelen ser, en sus inicios, formas de

violencia más sutil que se apoyan en la desigualdad, el abuso o la dominación

y de las que las personas jóvenes, sean agresores o víctimas, pueden no tener

conciencia. Esas formas de violencia tienen sus raíces en complejos procesos

de interiorización y que llevan a la reproducción de creencias conscientes e

inconscientes y comportamientos basados en la desigualdad y el sexismo.

TALLERES EDUCATIVOS PARA EL FOMENTO DE LA IGUALDAD Y
MINDFULNESS PARA NIÑOS/AS: PROGRAMA BAIRE

MIÉRCOLES 26 Y JUEVES 27 DE JUNIO (2 SESIONES). SALÓN DE PLENOS. ANA MUÑOZ, MAESTRA ESPECIALIZADA 
EN INTELIGENCIA EMOCIONAL Y MINDFULNESS EN EDUCACIÓN

BAIRE es un programa de sensibilización mediante la educación en valores y la

inteligencia emocional, para conseguir la convivencia en igualdad. Los objetivos

del programa para primaria son educar para la igualdad y los Derechos Humanos,

mejorar la convivencia y analizar los roles y estereotipos de género en que se

socializan los/as niños/as. Necesaria inscripción previa en la Biblioteca. 

2 grupos:

 

Miércoles 26 y jueves 27 de junio: 
 

-Taller para 4º, 5º y 6º de primaria (de 10:00 a 11:30 hs.)
-Taller para 1º, 2º y 3º de primaria (de 11:30 a 12:30 hs.)

A C T I V I D A D E S  F I N A N C I A D A S  C O N  C A R G O  A  L O S  C R É D I T O S
R E C I B I D O S  D E L  M I N I S T E R I O  D E  L A  P R E S I D E N C I A ,

R E L A C I O N E S  C O N  L A S  C O R T E S  E  I G U A L D A D ,  A  T R A V É S  D E
L A  S E C R E T A R Í A  D E  E S T A D O  D E  I G U A L D A D .


